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บทคัดย่อ

บทความเรื่องพิธีบายศรีสู่ขวัญในสังคมไทยนี้	 มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับพิธีบายศรีสู่ขวัญที่ปรากฏ
ในสังคมไทย	 และน�าไปสู่การศึกษาค้นคว้าระดับลึกแต่ละประเด็นใน
อนาคต	 พิธีบายศรีเกิดจากความเชื่อเรื่ององค์ประกอบในร่างกายของ
มนุษย์ว่ามีขวัญแฝงอยู่ท�าให้มีความสุขกายสุขใจและแฝงอยู่ในสรรพสิ่ง
ที่เกี่ยวข้องการด�ารงชีวิต	 จึงมีการประกอบพิธีบ�ารุงขวัญในแต่ละโอกาส	
ประเภทของการสู่ขวัญจึงมีสู่ขวัญคนในแต่ละช่วงของกิจกรรมชีวิต
ตั้งแต่เกิด	 เจ็บปวย	แต่งงาน	สู่ขวัญสัตว์	สู่ขวัญข้าว	สู่ขวัญเล้า	 เป็นต้น	
องคป์ระกอบของการสูข่วญั	ประกอบดว้ยบายศรแีละอปุกรณ์ซึง่จดัท�าขึน้
มีความประณีตและมีทั้งลักษณะที่เหมือนและแตกต่างกันไปตามพื้นที่	
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เจ้าของขวัญผู้ได้รับการเรียกขวัญ	 หมอสูดเป็นผู้น�าประกอบพิธีและ
กลา่วค�าเรียกขวญัด้วยทว่งท�านองทีป่ลกูพลงัแหง่ความอบอุน่และเคารพ
สรรพสิง่	โดยบทสู่ขวญันัน้มีการประพนัธ์ขึน้โดยปราชญท้์องถิน่และหมอสดู
น�ามาปรบัใชต้ามโอกาสต่างๆ	หรอืประพนัธข์ึน้เอง	บทสูข่วญัมโีครงสรา้ง
คอื	สว่นต้น	สว่นกลาง	ส่วนทา้ย	และค�าผกูแขน	ทีส่�าคญัตอ้งมญีาตพิีน้่อง	
และผู้มาร่วมงานเพื่อร่วมเรียกขวัญ	จึงจะถือว่าครบองค์ประกอบของพิธี	
พธิสีูข่วญัในสงัคมไทยยังมีความส�าคญัและด�าเนินมาจนถงึปจจบุนั	สะท้อน
ใหเ้หน็วา่พลงัแหง่ความสมัพนัธ	์ความเอือ้อาทรของบคุคลในชมุชนทีม่ตีอ่
กัน	มีส่วนส�าคัญท�าให้เกิดสังคมที่อบอุ่นและสงบสุข

ความส�าคัญของพิธีบายศรีสู่ขวัญ

พิธีบายศรีสู่ขวัญเป็นพิธีกรรมประเภทหนึ่งที่มีในสังคมไทย
โดยทัว่ไปมายาวนาน	สบืเนือ่งจากความเชือ่ทีว่า่	คน	สตัวห์รอืแมแ้ตส่ิง่ของ	
มสีิง่หนึง่ทีไ่มม่ตีวัตนแฝงอยูแ่ละเป็นสิง่ส�าคญัเรยีกวา่	“ขวญั”	และมคีวาม
สมัพันธ์กบัภาวะจติใจของคน	มีหนา้ทีรั่กษาประคบัประคองชวีติและตดิตาม
เจา้ของไปทุกหนแหง่	ซึง่สมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ	กรมพระยาด�ารงราชา
นภุาพทรงแสดงทศันะเก่ียวกับเรือ่งขวญั	และประเพณที�าขวญัวา่	คนมขีวญั
ประจ�าตัวทกุคน	ขวญัจะรกัษาเจา้ของขวญัใหส้บายตัง้แตเ่กดิ	ถา้ขวญัหาย
หรือหนีไปจากตวัเจา้ของขวญั	จะท�าใหเ้ปน็ทกุขเ์กดิเจบ็ปวย	หรอือาจถงึตาย
ได	้จงึมีการประกอบพธิที�าขวญัในโอกาสท่ีมเีหตกุารณส์�าคญัทีเ่ปน็คณุและ
โทษ	โดยจดัแตง่บายศรีและเคร่ืองประกอบตา่งๆ	และเชญิหมอขวญัมากลา่ว
เชญิขวญัดว้ยถอ้ยค�าทีไ่พเราะ	เชิญขวัญใหก้ลบัมาอยูก่บัเจา้ของ	แลว้ให้ผูท้ี่
ถูกเรียกขวัญกินอาหารในบายศรี	 สุดท้ายผู้มาร่วมพิธีผูกแขนให้ผู้ได้รับ
การเรียกขวัญและผูกซึ่งกันและกัน	การท�าพิธีสู่ขวัญจึงเป็นการเชิญขวัญ
ท่ีหนีหายไปให้เข้ามาอยู่กับตัว	 และเชื่อว่าเป็นการส่งเสริมพลังใจให้
เข้มแข็ง	มีสติและไม่ประมาท
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ขวัญเป็นค�านาม	 หมายถึง	 ผมหรือขนที่ข้ึนเวียนเป็นก้นหอย	 ;	
มิ่งมงคล,	สิริ,	ความดี	เช่น ขวัญข้าว	ขวัญเรือน	;	สิ่งที่ไม่มีตัวตน	เชื่อกัน
ว่ามีอยู่ประจ�าชีวิตของคนตั้งแต่เกิดมา	 ถ้าขวัญอยู่กับตัวก็เป็นสิริมงคล	
เป็นสุขสบายจิตใจมั่นคง	ถ้าคนตกใจหรือเสียขวัญ	ขวัญก็ออกจากร่างไป	
ซึ่งเรียกว่า	ขวัญหาย	ขวัญหนี	ขวัญบิน	เป็นต้น	ท�าให้คนนั้นได้รับผลร้าย
ต่างๆ	เรียกผู้ตกใจง่ายคือ	เด็กหรือหญิงซึ่งมักขวัญหายบ่อยๆ	ว่า	ขวัญ
อ่อน	และอนุโลมใช้ไปถึงหรือสิ่งของบางอย่าง	 เช่น	ช้าง	ม้า	ข้าว	 เรือน	
ฯลฯ	ว่ามีขวัญเช่นเดียวกับคนเหมือนกัน	โดยปริยาย	ผู้รู้พิธีท�าขวัญเรียก
ว่า	 หมอขวัญ	 การท�าพิธีเชิญขวัญหมายความว่า	 เรียกขวัญ	 มาอยู่กับ
ตัว	 การเสียเงินค่าปรับให้แก่ผู้ถูกท�าร้ายหรือถูกหมิ่นประมาท	 เรียกว่า	
ท�าขวัญ	 โดยเอาเส้นด้ายผูกข้อมือเด็กแล้วกล่าวเรียกขวัญว่า	 “ขวัญเอย	
ขวัญจงมา	 มาอยู่กับเนื้อกับตัว”	 แล้วให้พรต่อไปตามควร	 เรียกว่า	
ผูกขวัญ	 ส่วนการเรียกขวัญหรือเชิญขวัญ	 เรียกว่า	 รับขวัญ	 ข้าวบายศรี	
เรียกว่า	 ข้าวขวัญ	 ;	 ไข่ปอกที่เสียบไม้ปกไว้บนยอดบายศรี	 เรียกว่า
ไข่ขวัญหรือไข่ข้าว	ขวัญข้าว	น.	มิ่งขวัญของข้าวซึ่งเจ้าของท�าพิธีเชื้อเชิญ	
เรียกว่า	ท�าขวัญข้าว	ค่าสินบนซึ่งเจ้าของไข้บนไว้ต่อหมอ	เมื่อไข้หายก็ยก
ขวัญข้าวนี้ไปเป็นค่ารักษา	(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,	๒๕๔๒	
:	๑๖๗-๑๖๘)	จะเห็นว่า	ค�าว่าบายศรีความหมายตรงตัวก็คือ	ข้าวมงคล	
พานที่รองรับขา้วมงคลก็คอืพานบายศรี	หรอืเครื่องเชญิขวญัหรือรบัขวญั	
ท�าด้วยใบตอง	รูปคล้ายกระทง	เป็นชั้นๆ	มขีนาดใหญ่เล็กสอบขึ้นไปตาม
ล�าดับ	เป็น	๓	ชั้น	๕	ชั้น	๗	ชั้น	หรือ	๙	ชั้น	มีเสาปกตรงกลางเป็นแกน	
มีเคร่ืองสังเวยวางอยู่ในบายศรีและมีไข่ขวัญเสียบอยู่บนยอดบายศรี	 ซึ่ง
บายศรมีหีลายอยา่ง	เชน่	บายศรตีอง	บายศรปีากชาม	บายศรใีหญ	่เปน็ตน้

บายศรนีัน้มขีอ้สนันษิฐานวา่	ได้ประดษิฐข์ึน้มา	จากคตคิวามเชือ่
ของพราหมณ์	พิจารณาจากการน�าใบตองมาประดิษฐ์บายศรี	เนื่องด้วย
ใบตองนั้นเป็นของสะอาดบริสุทธ์ิไม่มีมลทินของอาหารเก่าให้แปด
เปอน	และอีกประการหนึ่งก็คือ	 รูปร่างลักษณะของบายศรี	ที่ได้จ�าลอง
เขาพระสุเมรุ	 ซ่ึงเป็นที่สถิตของพระอิศวรตลอดจนเคร่ืองสังเวย	 ก็มี
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ความเชื่อมาจากคติพราหมณ์	เช่น	ไข่	แตงกวา	มะพร้าว	รวมถึงพิธีการ	
เช่น	 การเวียนเทียน	 การเจิม	 และพิธีการต่างๆ	 เหล่านี้พราหมณ์เป็น
ผู้ประกอบพิธีทั้งสิ้น

พิธีบายศรีสู่ขวัญ	 บางครั้งก็เรียกว่า	 พิธีบายศรี,	 พิธีสู่ขวัญ,	
พิธีท�าขวัญ,	พิธีรับขวัญเป็นประเพณีอย่างหนึ่งของคนไทยทุกภาค	 และ
คนลาวในสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว	โดยในประเทศไทยการ
บายศรีสู่ขวัญจะมีที่มาและความเชื่อที่คล้ายคลึงกันเป็นส่วนใหญ่	อาจมี
ขั้นตอนและรายละเอียดแตกต่างกันไปบ้างตามพื้นที่	

พิธีบายศรีสู่ขวัญภาคเหนือ 

ในภาคต่างๆ	 ของไทยและในกลุ่มชาติพันธุ์ไท	 มีจุดมุ่งหมาย
ในการบายศรีสู่ขวัญคล้ายคลึงกัน	 เช่นภาคเหนือทั้งไทยยวน	 ไทยใหญ่	
ไทยลื้อ	 ไทยเขินและชาวไทยภาคเหนือตอนล่าง	 ต่างมีพิธีบายศรีสู่ขวัญ
ซึ่งเรียกว่า	 “พิธีฮ้องขวัญ”	 หมายถึง	 พิธีเรียกขวัญให้กลับคืนสู่ร่างเดิม	
พิธีฮ้องขวัญเป็นการผสมผสานระหว่างความเชื่อเรื่องขวัญกับศาสนา
พุทธ	 ศาสนาพราหมณ์	 และความเชื่อในอ�านาจเหนือธรรมชาติ	 พิธี
ฮอ้งขวญัจะท�าในโอกาสทีช่วิีตมกีารเปลีย่นแปลง	หรือมเีหตตุอ้งจากบา้น
ไปไกล	 มีความเจ็บปวยและเกิดอุบัติเหตุ	 หรือในกรณีที่มีบุคคลส�าคัญ
มาเยี่ยมเยือนบ้านเมือง	 พิธีกรรมฮ้องขวัญของชาวล้านนามักปฏิบัติ
ร่วมกับพิธีกรรมสะเดาะเคราะห์	 (ส่งเคราะห์)	และพิธีสืบชะตา	และจะ
มีปฏิบัติต่อเนื่องกัน	 โดยเริ่มจากการสะเดาะเคราะห์	 การสืบชะตาและ
การเรียกขวัญ	 พิธีฮ้องขวัญ	 ยังคงปฏิบัติกันอยู่ในสังคมล้านนา	 และ
มีบทบาทเปน็พธิกีรรมแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งคนในสงัคม	สรา้งเสรมิ
ก�าลังใจ	ขัดเกลาจริยธรรมและพฤติกรรมคนในสังคม	พิธีเรียกขวัญหรือ
พิธีท�าขวัญของภาคเหนือมีหลายลักษณะ	ได้แก่	การเรียกขวัญเด็ก	(การ
ท�าขวัญ)	ขวัญลูกแก้ว	(นาค)	ขวญันาค	ขวญัสามเณร	ขวญัผูป้วย	ขวญับา่ว
สาว	ขวัญผู้ที่จะเดินทางไกล	ขวัญผู้ที่มาเยือน	ขวัญผู้ใหญ่บ้าน	ขวัญข้าว	



สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน๘

ขวัญช้าง	ขวัญวัวควาย	ขวัญเรือน	ขวัญเสา	เป็นต้น	(ประคอง	นิมมานเห
มินท์	และทรงศักดิ์	ปรางค์วัฒนากุล,	๒๕๒๑	:	๑๐๖)

ความเชื่อเรื่องขวัญนี้สืบมาแต่โบราณแล้ว	 และคติความเชื่อนี้
แม้คนไทยในถิ่นอื่น	 เช่น	 ไทยใหญ่	 ลื้อ	 และลาว	 ก็มีความเชื่อเป็น
ท�านองเดียวกัน	และขวัญไม่ใช่มีอยู่ประจ�าแต่ตัวคนเท่านั้น	ช้าง	ม้า	วัว	
ควาย	 ตลอดจนสิ่งที่ไม่มีชีวิต	 เช่น	 เสาเรือน	 เรือน	 ข้าวเปลือก	 นาข้าว	
บ้านเมือง	 ก็มีขวัญประจ�าอยู่	 (เสฐียรโกเศศ,	 ๒๕๐๖)	 ในบางถิ่นมีพิธี
เรียกขวัญ	 หลายโอกาส	 เช่น	 ในภาคเหนือไทยมีพิธีเรียกขวัญในโอกาส
ต่างๆ	ดังนี้	(ประคอง	นิมมานเหมินท์,	๒๕๒๑	:	๑๐๗)

๑.	เมื่อเจ็บไข้ได้ปวย	หกล้ม	หรือมีเหตุให้ตกใจ	เสียใจ

๒.	เมื่อจะต้องจากบ้านจากเมืองไปไกล

๓.	เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับชีวิต	เช่นขึ้นบ้านใหม่	แต่งงาน	
หรือบวช

๔.	เมื่อบุคคลส�าคัญ	แขกบ้านแขกเมืองมาเยี่ยมเยียนถึงถิ่น	หรือ
บุคคลในถิ่นจากไปแล้วกลับคืนถิ่น

๕.	 การเรียกขวัญวัวควาย	 กระท�าหลังจากเก็บเกี่ยวพืชผล
ในไร่นาเสร็จแล้ว

เมือ่วิเคราะหค์�าเรยีกขวญัภาคเหนอืจะเหน็วา่ประกอบดว้ยถอ้ยค�า
ทีมี่ความออ่นโยน	กลา่วเชญิขวญัอยา่งยกยอ่งและทะนถุนอม	การท�าพธิี
เรยีกขวญัผูไ้ปเยือน	เทา่กบัเปน็การแสดงความยนิดต้ีอนรบั	ยอมรบันบัถอื
ว่า	บุคคลผู้นั้นเป็นหน่วยที่ส�าคัญหน่วยหนึ่งในสังคมนั้น

การเรียกขวัญในโอกาสที่มีการเปลี่ยนแปลงในชีวิตเช่น	 ขึ้นบ้าน
ใหม่	แต่งงาน	หรือบวช	นอกจากการให้ก�าลังใจและสร้างความอบอุ่นใจ
แลว้	ยงัเปน็การเตอืนสตผิูไ้ดร้บัการเรยีกขวญัวา่	ก�าลงัมกีารเปลีย่นแปลง
เกีย่วกบัชีวติ	ยา่งเข้าสูช่วิีตอกีแบบหนึง่	จงึเตอืนเพือ่ใหเ้กดิสตคิอืความรูต้วั
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ว่า	ตนก�าลังเป็นผู้ครองเรือน	เป็นพ่อบ้านแม่เรือน	หรือจะเป็นบรรพชิต	
จะได้ประพฤติตนให้เหมาะสมกับชีวิตนั้นๆ	

การเรียกขวัญสัตว์	เช่น	ช้าง	ม้า	วัว	ควาย	ก็เป็นการท�าพิธีเพื่อ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของคนและสัตว์ให้แน่นแฟนยิ่งข้ึน	 แสดงให้เห็น
ว่ามีเยื่อใยต่อกัน	 เป็นการแสดงความรู้สึกส�านึกว่า	 สัตว์เหล่านี้อ�านวย
ประโยชน์ให้	มีความส�าคัญยิ่งต่อชีวิตมนุษย์

ในภาคเหนือมีความเชื่อว่า	 ขวัญที่อยู่ประจ�าตัวคนเรามีอยู่	 ๓๒	
ขวัญ	อยู่ประจ�าอวัยวะต่างๆ	แต่เมื่อดูจากค�าเรียกขวัญหลายๆ	บทกลับ
ปรากฏว่า	ไม่มีบทใดกล่าวครบ	๓๒	แห่งเลย	ในภาคอีสานก็มีความเชื่อ
เช่นเดียวกันว่า	ขวัญ	๓๒	ขวัญอยู่ประจ�าทวัสติงสาการ	หรืออาการ	๓๒	
ของคนนั่นเองคือ	ผม	ขน	เล็บ	ฟน	เนื้อ	เอ็น	กระดูก	เยื่อในกระดูก	ม้าม	
หวัใจ	ตบั	พงัผดื	ไต	ปอด	ไสใ้หญ	่ไสน้อ้ย	อาหารเกา่	อาหารใหม	่ด	ีเสลด	
หนอง	เลือด	เหงื่อ	มันข้น	น้�าตา	มันเหลว	เปลวมัน	น้�าลาย	น้�ามูก	ไขข้อ	
น้�ามูตร	และเยื่อสมอง	นั่นเอง

อุปกรณในพิธีเรียกขวัญภาคเหนือ

เมื่อจะเรียกขวัญจะมีการท�าบายศรีใส่ขัน	 ซึ่งขันอาจท�าด้วยเงิน	
หรอืเป็นเครือ่งเขนิมพีานรองรบั	ตรงกลางมขีา้วเหนยีวสกุปนเปน็กอ้น	๑	
ก้อน	ไข่ต้ม	๑	ลูก	กล้วยน้�าว้า	๑	ใบ	ดอกไม้ธูปเทียนและด้ายขาวส�าหรับ
ผกูขอ้มอื	ถา้เป็นพธิแีตง่งาน	ขึน้บา้นใหม	่หรอืบวช	จะมกีารตกแตง่บายศรี
ดว้ยดอกไมต้า่งๆ	สวยงามมาก	พธิเีรยีกขวญัววัควายจะจดัข้ึนหลงัการเกบ็
เกี่ยวเสร็จแล้ว	ในพิธีนี้เจ้าของจะเอาดอกไม้	ธูปเทียนซึ่งใส่ไว้ในกรวยซึ่ง
ท�าจากใบตองมดัตดิกบัเขาทั้งสองของสตัว์	เอาน้�าขมิ้น	สม้ปอยประพรม	
และเกี่ยวหญ้าอ่อนๆ	มาให้กินด้วย
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การเรียกขวัญ

บุคคลซึ่งเรียกว่า	 อาจารย์หรือหมอสู่ขวัญ	 ส่วนมากเป็นผู้เคย
บวชเรยีนและมคีวามรูใ้นเรือ่งพธิตีา่งๆ	เปน็อยา่งด	ีจะเป็นผู้กล่าวค�าเรยีกขวญั
เป็นท�านองเสนาะ	มีเอื้อนเสียงในค�าที่ต้องการเน้น	ท�าให้มีความซาบซึ้ง
น่าฟง	 การเรียกขวัญเด็กๆ	 ผู้กล่าวค�าเรียกขวัญอาจเป็นปูย่าตายาย	
ซึ่งจะผูกข้อมือให้และกล่าวค�าเรียกขวัญเป็นบทสั้นๆ	

บทสู่ขวัญ

อาจารยบ์างคนใชว้ธีิท่องจ�ากลอนสด	ใช้ปฏภิาณสอดแทรกเรือ่ง
ราวและเหตุการณ์เฉพาะหน้าเข้าไป	 ท�าให้ค�าเรียกขวัญฟงสนุกสนานมี
รสชาตมิากทเีดยีว	ถอ้ยค�าทีใ่ช้เรยีกขวัญมกัคล้องจองกนั	บางบทมลีกัษณะ
เป็นร่ายโบราณ	บางบทเป็นร่ายยาว	จ�านวนค�าในวรรคไม่แน่นอน	อาจมี
ตั้งแต่	๕	ค�าขึ้นไปถึง	๑๓	ค�า	ค�าเรียกขวัญส่วนมากจะขึ้นต้นด้วยภาษา
บาลีว่า	อชฺชโส	อชฺชเชยฺโย	อชฺชมงคโล	แล้วต่อด้วยภาษาท้องถิ่นว่า	วันนี้
เป็นวันดี	 วันประเสริฐเป็นวันอันล้�าเลิศกว่าวันอื่นๆ...อาจขยายความว่า	
ดีวิเศษอย่างไร	อาจมีภาษาบาลีแทรกเป็นตอนๆ	แต่ค�าบาลีเหล่านี้	ส่วน
ใหญเ่ปลีย่นรปูเปลีย่นเสยีงจนหาความหมายไมไ่ดเ้ลยกม็	ีคงแทรกเขา้ไป
เพือ่ให้ฟงดูขลงั	เกดิความศกัดิส์ทิธิน์า่เลือ่มใส	ค�าเรยีกขวญัมกัมคีวามยาว
พอที่จะใช้เวลาในการกล่าวประมาณ	๑๐-๓๐	นาที

สรุปแล้วใจความของค�าเรียกขวัญในโอกาสต่างๆ	อาจแบ่งออก
เป็น	๓	ตอนคือ

	 ตอนต้น	 กล่าวถึงความเป็นสิริมงคล	 ความพิเศษของวันที่
ท�าขวัญ

	 ตอนกลาง	ขับไล่เคราะห์ร้ายต่างๆ	ให้ออกไปให้พ้น	ไม่ให้มา
แผว้พานใหเ้จบ็ไขไ้ดท้กุขอ์กี	และอาจพรรณนาความงดงามของขนับายศรี
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	 สุดท้ายแล้ว	ก็กล่าวเชิญเอาขวัญอันตกไปอยู่ตามที่ต่างๆ	ให้
กลับมาอยู่กับเจ้าของ

ในค�าเรียกขวัญวัว	ควาย	ก่อนที่จะเชิญขวัญให้กลับมาอยู่กับตัว	
จะมีการกล่าวขอขมาและยกย่องบุญคุณสัตว์ทั้งสองชนิดนี้	 ที่ได้อ�านวย
ประโยชน์ให้แก่เจ้าของอย่างใหญ่หลวง	 โดยเฉพาะในด้านเกษตรกรรม	
ที่ขอขมาก็เพราะ	ระหว่างที่ใช้งานอาจมีการเฆี่ยนตีดุด่า	บทเรียกขวัญมี
ค�ากล่าวขอขมาอย่างอ่อนโยนนอบน้อม	ดังนี้

 “ผูขาก็มาล่ําเปงยังบุญคุณเจาทั้งสอง
ที่ไดกระทําการไถนาแลวหื้อเสี้ยง
ผูขากลับเปนวจีกรรมดวยปากที่ไดใชทานลากและไถนา
เปลงวาจาดาคาที่ใชกินแรง
ผูขาก็ขอขมายกโทษสองเจาตัวผาเสริฐคือวัวควาย
ขอทานเมตตาขูณาตัวขาไดใชกินแรงในทางกิน
ผูขาจักหื้อเจาไดพนจากไถแผนดินอันอิดหิงล้ําบาก
อดทุกขยากมานาน
ผูขาก็จักแกเสียยังปอเสนใหญไวกับแอกนอง
เชือกชักลองสีขางรองดาวาขวาขวาซายซายไปเวยๆ 
ขาขอโคณาและมหิงษาจุงเมตตายกโทษ
อยาไดโขดและโกรธา..”

ค�าเรียกขวญั	ววั	ควายตอนนี	้แสดงใหเ้หน็ความรูส้กึผกูพันอยา่ง
แนบแนน่ของคนในทอ้งถิน่กบัสัตวท์ัง้สองชนดินี	้มทีัง้ความรกั	ความหว่งใย	
และความซาบซึ้งในบุญคุณ	ค�าสรรพนาม	“ท่าน”	และ	“ผู้ข้า”	ที่ใช้แสดง
ใหเ้หน็ความยกยอ่งใหเ้กยีรติอยา่งสูง	แมผู้ท้�าประโยชนใ์หเ้ป็นสตัวก็์ถอืวา่
มบีญุคณุควรระลกึถงึเสมอบิดามารดา	หลายคนจงึไมร่บัประทานอาหาร
ที่ท�าจากเนื้อสัตว์สองชนิดนี้	(ประคอง	นิมมานเหมินทร์,	๒๕๒๑	:	๑๑๘)



สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน๑๒

ข้อสังเกตด้านเนื้อหาค�าสู่ขวัญ

เมื่อพิจารณาเน้ือหาของค�าสู่ขวัญและน�าไปสัมพันธ์กับค�ากล่าว
ที่ว่า	 วรรณคดีคือชีวิต	 เพราะวรรณคดีสะท้อนความจริงเกี่ยวกับชีวิต	
ค�าเรยีกขวญัแตล่ะบท	แมเ้ป็นวรรณกรรมสัน้ๆ	กส็ะทอ้นใหเ้หน็ความจรงิ
อะไร	ความจริงบางอยา่งทีแ่ทรกอยูใ่นค�าสูข่วญั	เช่น	ความคดิเหน็ส่วนตัว
ของผู้เรียกขวัญ	 ข้อมูลบางส่วนจากชีวิตส่วนตัวของผู้เรียกขวัญ	 วิถีชีวิต
ตลอดจนทัศนคตขิองคนในสังคมและ	ปญหาบางประการทีเ่กดิขึน้ในสงัคม
ขณะนั้นๆ	ด้วย	(ประคอง	นิมมานเหมินทร์,	๒๕๒๑	:	๑๑๙)

พิธีบายศรีสู่ขวัญภาคอีสาน ช

ภาคอีสานเป็นภาคหน่ึงที่มีพิธีบายศรีสู่ขวัญในชีวิตประจ�าวัน
อยา่งเหนยีวแนน่และการสูข่วัญของชาวอสีานน้ัน	กระท�ากนัเปน็พธีิกรรม
ทั้งระดับชาวบ้านและเป็นพิธีใหญ่จัดขึ้นเพื่อเฉลิมฉลองสมโภชพระมหา
กษัตริย์	 เป็นพิธีเก่าแก่ท่ีสืบทอดกันมาตั้งแต่ครั้งบรรพบุรุษ	 เมื่อครั้งยัง
ตั้งถิ่นฐานอยู่	 ณ	 ดินแดนฝงซ้ายแม่น้�าโขง	 ก่อนที่จะอพยพถอยร่นข้าม
แมน่้�าโขงมาสูด่นิแดนแหลมทองจนปจจบุนั	(จ�าเนยีร	พนัทว,ี	ม.ป.ป.	:	๑)	
นอกจากน้ันชาวอสีานยงัประกอบพิธีกรรมการสูข่วญัใหแ้กเ่ครือ่งใช	้ทีพ่กั
อาศัยและสัตว์เสร็จการท�างาน	 ด้วยเห็นความส�าคัญของสิ่งเหล่านี้	 เช่น	
สู่ขวัญเรือน	สู่ขวัญเกวียน	สู่ขวัญวัว	ควาย	เป็นต้น	โดยโอกาสที่จะสู่ขวัญ
นั้น	มีทุกโอกาสที่จะมีการเปลี่ยนแปลงสถานภาพ	เช่น	จะสละโสดมาสู่
ชีวิตคู่	 จะละเพศฆราวาสไปสู่สมณะ	 จะเดินทางไกล	 จะไปรบหรือกลับ
จากการรบ	หรอืในยามโอกาสอืน่ทีท่�าใหม้คีวามหวัน่วติก	เมือ่สูข่วญัแล้วก็
จะสบายใจ	บางครัง้คนตา่งถิน่เดนิทางมาภาคอสีาน	หากเป็นคนส�าคญัท่ี
ชาวอีสานเคารพนับถือก็จะท�าพิธีสู่ขวัญให้	 เช่น	 เมื่อวันที่	๒๓	ธันวาคม	
พ.ศ.	๒๔๔๙	ชาวเมืองชลบถ	ท�าพธีิบายศรสู่ีขวญัใหก้บัสมเดจ็ฯกรมพระยา
ด�ารงราชานุภาพ	 เมื่อครั้งเดินทางมาตรวจราชการภาคอีสาน	 (ประมวล	
พิมพ์เสน,	๒๕๕๒	:	๑๖๕)
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ผูท้ีท่�าหนา้ทีใ่นการประกอบพธิคีอื	หมอสูด	ซึง่เปน็ผู้ทีช่�านาญใน
การสวดเรียกขวัญ	ปจจุบันคนนิยมเรียก	หมอพราหมณ์	จึงเป็นการเรียก
ที่ไม่ถูกต้อง	ที่ถูกต้องจะต้องเรียกว่า	หมอสูด

ขั้นตอนและอุปกรณ์ในพิธีบายศรีสู่ขวัญภาคอีสาน

ในพธิสีูข่วญัอปุกรณ์
ที่ใช้ประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้

ขนัหมากเบง็	เยบ็ดว้ย
ใบตอง	๕	แฉก	อันหมายถึง	
พระพทุธเจา้	๕	องค	์นยิมจดั
ท�าใสข่นัใหญ่จงึเรยีกว่า	“ขนั
หมากเบง็”	บางครัง้จดัท�าใส่
พาข้าว	เรียกว่า	พาขวัญ	ใน
พาขวัญหรือขันหมากเบ็ง	มี
อุปกรณ์ดังนี้คือ	

เทียนฮอบหัว	(ยาว
เท่ากับวัดรอบหัว)	๑	เล่ม	

เทยีนค่าคีง	(ยาวเทา่
ความสูง)	๑	เล่ม	ธูป	๑	ห่อ

อาหารม	ีขา้วเหนยีว	
ไข่ต้ม	ข้าวต้มมัด	กล้วย	ขนม	ผ้าผืน	แพรวา	น้�าอบน้�าหอม	ดอกไม้	เทียน
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แมน้ําโขง กอนที่จะอพยพถอยรนขามแมน้ําโขงมาสูดินแดนแหลมทองจนปจจุบัน (จําเนียร พันทวี, ม.ป.ป. : ๑) 
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ให เชน เมื่อวันที่ ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ ชาวเมืองชลบถ ทําพิธีบายศรีสูขวัญใหกับสมเด็จฯกรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ เมื่อครั้งเดินทางมาตรวจราชการภาคอีสาน (ประมวล พิมพเสน, ๒๕๕๒ : ๑๖๕) 
 ผูที่ทําหนาที่ในการประกอบพิธีคือ หมอสูด ซึ่งเปนผูที่ชํานาญในการสวดเรียกขวัญ ปจจุบันคนนิยม
เรียก หมอพราหมณ จึงเปนการเรียกท่ีไมถูกตอง ที่ถูกตองจะตองเรียกวา หมอสูด 

    

     
 

การทําพานบายศรี โดยยายคณู นวลอะนัน บานบัวเจริญ อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 
(พระจีรศักดิ์ จิรสกฺโก บันทึกภาพ ๒๕๖๓) 
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 ในพิธีสูขวัญอุปกรณท่ีใชประกอบดวยสิ่งตอไปนี้ 
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นั้น มีทุกโอกาสที่จะมีการเปลี่ยนแปลงสถานภาพ เชน จะสละโสดมาสูชีวิตคู จะละเพศฆราวาสไปสูสมณะจะ
เดินทางไกล จะไปรบหรือกลับจากการรบ หรือในยามโอกาสอ่ืนที่ทําใหมีความหวั่นวิตก เมื่อสูขวัญแลวก็จะ
สบายใจ บางครั้งคนตางถิ่นเดินทางมาภาคอีสาน หากเปนคนสําคัญที่ชาวอีสานเคารพนับถือก็จะทําพิธีสูขวัญ
ให เชน เมื่อวันที่ ๒๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ ชาวเมืองชลบถ ทําพิธีบายศรีสูขวัญใหกับสมเด็จฯกรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ เมื่อครั้งเดินทางมาตรวจราชการภาคอีสาน (ประมวล พิมพเสน, ๒๕๕๒ : ๑๖๕) 
 ผูที่ทําหนาที่ในการประกอบพิธีคือ หมอสูด ซึ่งเปนผูที่ชํานาญในการสวดเรียกขวัญ ปจจุบันคนนิยม
เรียก หมอพราหมณ จึงเปนการเรียกท่ีไมถูกตอง ที่ถูกตองจะตองเรียกวา หมอสูด 

    

     
 

การทําพานบายศรี โดยยายคณู นวลอะนัน บานบัวเจริญ อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 
(พระจีรศักดิ์ จิรสกฺโก บันทึกภาพ ๒๕๖๓) 

 ขั้นตอนและอุปกรณในพิธีบายศรีสูขวัญภาคอีสาน 
 ในพิธีสูขวัญอุปกรณท่ีใชประกอบดวยสิ่งตอไปนี้ 
 ขันหมากเบ็ง เย็บดวยใบตอง ๕ แฉก อันหมายถึง พระพุทธเจา ๕ องค นิยมจัดทําใสขันใหญจึง
เรียกวา “ขันหมากเบ็ง” บางครั้งจัดทําใสพาขาว เรียกวา พาขวัญ ในพาขวัญหรือขันหมากเบ็ง มีอุปกรณ
ดังนี้คือ  

  เทียนฮอบหัว (ยาวเทากับวัดรอบหัว) ๑ เลม  

  เทียนคาคีง (ยาวเทาความสูง) ๑ เลม ธูป ๑ หอ 

  อาหารมี ขาวเหนียว ไขตม ขาวตมมัด กลวย ขนม ผาผืน แพรวา น้ําอบน้ําหอม ดอกไม 
เทียนมงคล พาขาว ขนาดเล็กจัดอาหารคาวหวานอีกตางหาก 

  ฝายผูกแขน เมื่อเวลาสูดเสร็จ จะนําฝายนั้นไปผูกแขน 
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¡ÒÃ·íÒ¾Ò¹ºÒÂÈÃÕ â´ÂÂÒÂ¤Ù³ ¹ÇÅÍÐ¹Ñ¹ ºŒÒ¹ºÑÇà¨ÃÔÞ 
ÍíÒàÀÍà´ªÍØ´Á ¨Ñ§ËÇÑ´ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ
 (¾ÃÐ¨ÕÃÈÑ¡´Ôì ¨ÔÃÊ¡Úâ¡ ºÑ¹·Ö¡ÀÒ¾ òõöó)



สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน๑๔

แล้วจะสวดเรียกขวัญให้กลับมาสู่ร่างของผู้รับการสู่ขวัญ	 จึงเรียกว่า	พิธี
สู่ขวัญ	ทางอีสานใต้นิยมใช้พานบายศรี	ซึ่งอาจท�าอย่างเรียบง่าย	จนถึง
เป็นหลายๆ	ชั้น	ดังที่เห็นกันทุกวันนี้

ประเภทของบทสู่ขวัญ

เนื่องจากพิธีสู่ขวัญเป็นประเพณีที่มีขึ้นทุกภาคของประเทศไทย	
จึงขอเสนอภาพรวมของประเภทของบทสู่ขวัญ	ดังนี้

วิไลวรรณ	ขนิษฐานันท์	(๒๕๓๑	:	๑๑๕)	ได้กล่าวถึงประเภท
ของการสู่ขวัญไว้	๒	ประเภทใหญ่ๆ	ดังนี้

	 ๑.	การสู่ขวญัเนือ่งในโอกาสทีเ่จา้ของขวญัปวย	พธิสีูข่วญัมขีึน้
เพือ่มุง่รกัษาเจา้ของขวญัในแงข่องจติใจ	มากกวา่ทางรา่งกาย	เช่น	สูข่วัญ
คนปวย	สู่ขวัญหลวง	เป็นต้น

	 ๒.	การสู่ขวญัเนื่องในโอกาสทีเ่จ้าของขวัญผ่านชว่งส�าคัญของ
ชวีติ	เช่น	สู่ขวัญนาค	สูข่วญัแตง่งาน	สูข่วญัแม่ออกกรรม	สู่ขวญัขึน้บา้นใหม่	
สูข่วญัเลือ่นยศ	สูข่วญัขนุนาง	ขา้ราชการมาเยีย่ม	สูข่วญั	เดนิทางไปท�างาน
ไกลบ้าน	เป็นต้น
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 พิธีกรรม เริ่มตนที่เจาภาพผูกแขนหมอสูด ถาหากจะมีเงินคาตอบแทนหมอสูด ก็จะนําฝายไปผูกแขน
ใหหมอสูด จากนั้นจะใหผูรับการสูขวัญจุดเทียนมงคล หมอสูดจะเริ่มเชิญเทวดาลงมาเปนสักขีพยานแลวจะ
สวดเรียกขวัญใหกลับมาสูรางของผูรับการสูขวัญ จึงเรียกวา พิธีสูขวัญ ทางอีสานใตนิยมใชพานบายศรี ซ่ึงอาจ
ทําอยางเรียบงาย จนถึงเปนหลายๆ ชั้น ดังที่เห็นกันทุกวันนี้ 
 

 
 

    
พิธีสูขวัญนาคและพานบายศรีแบบตางๆ ในสังคมอีสาน 

 

 ประเภทของบทสูขวัญ 

 เนื่องจากพิธีสูขวัญเปนประเพณีท่ีมีข้ึนทุกภาคของประเทศไทย จึงขอเสนอภาพรวมของประเภทของ
บทสูขวัญ ดังนี้ 
 วิไลวรรณ ขนิษฐานันท (๒๕๓๑ : ๑๑๕) ไดกลาวถึงประเภทของการสูขวัญไว ๒ ประเภทใหญๆ ดังนี้ 
  ๑. การสูขวัญเนื่องในโอกาสที่เจาของขวัญปวย พิธีสูขวัญมีข้ึนเพ่ือมุงรักษาเจาของขวัญในแง
ของจิตใจ มากกวาทางรางกาย เชน สูขวัญคนปวย สูขวัญหลวง เปนตน 

  ๒. การสูขวัญเนื่องในโอกาสที่เจาของขวัญผานชวงสําคัญของชีวิต เชน สูขวัญนาค สูขวัญ
แตงงาน สูขวัญแมออกกรรม สูขวัญขึ้นบานใหม สูขวัญเลื่อนยศ สูขวัญขุนนาง ขาราชการมาเยี่ยมสูขวัญ
เดินทางไปทํางานไกลบาน เปนตน 
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¾Ô Õ̧ÊÙ‹¢ÇÑÞ¹Ò¤áÅÐ¾Ò¹ºÒÂÈÃÕáººµ‹Ò§æ ã¹ÊÑ§¤ÁÍÕÊÒ¹



ใบลาน : สูขวัญและวรรณกรรมอีสานขามกาลเวลา ๑๕

การสูข่วญัขา้งตน้	เปน็การ
สูข่วญัเฉพาะเกีย่วกบัคนเทา่นัน้	ยงั
ไมค่รอบคลมุถงึการสูข่วญัอยา่งอืน่	
เช่น	สตัวแ์ละสิง่ของ	ซึง่	ธวชั	ปณุโณทก	
(๒๕๓๒	 :	 ๒๖-๒๗)	 ได้กล่าวถึง	
ประเภทของการสูข่วญัของชาวอสีาน
ออกเป็นประเภท	ดังนี้

	 ๑.	การสู่ขวัญบุคคลใน
รอบชีวิต	 มีทั้งเหตุดีและเหตุร้าย
ที่บุคคลได้รับ	 เช่น	 เมื่อได้รับโชค	
เลื่อนยศ	ส�าเร็จการศึกษากลับมา	
หรือค้าขายร่�ารวย	 กลับจากเดิน
ทางไกล	หรือจะเดินทางจากบ้าน
ไปไกล	บวชนาค	แต่งงาน	เป็นต้น	
สว่นเหตรุา้ย	เชน่	ประสบอบุตัเิหต	ุ
เมื่อเกิดเหตุดังกล่าวก็จะประกอบ
พิธีสู่ขวัญ	เช่น	สู่ขวัญนาค	สู่ขวัญ
แต่งงาน	สู่ขวัญคนธรรมดา	สู่ขวัญ
คนปวย	เป็นต้น

	 ๒.	การสูข่วญัสิง่ของ	วตัถ	ุ
เครื่องใช้และสัตว์เลี้ยง	เครื่องใช้ที่
ท�าดว้ยไม	้ซึง่เปน็เคร่ืองมอืส�าหรับ
ประกอบอาชพี	หรอืสตัวเ์ลีย้งไวใ้ช้
งาน	หลังจากเสร็จสิ้นการใช้งานก็
จะท�าพิธีสู่ขวัญ	 เพื่อขอโทษที่ได้
ล่วงเกินและใช้งานอย่างตรากตร�า	
เชน่	สูข่วญัพระพทุธรปู	สูข่วญัขา้ว	
สูข่วญัลาน	สูข่วญัเกวยีน	สูข่วญัววั	
ควาย	สู่ขวัญช้าง	เป็นต้น
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 การสูขวัญขางตน เปนการสูขวัญเฉพาะเกี่ยวกับคนเทานั้น ยังไมครอบคลุมถึงการสูขวัญอยางอ่ืน เชน 
สัตวและสิ่งของ ซึ่ง ธวัช ปุณโณทก (๒๕๓๒ : ๒๖ - ๒๗) ไดกลาวถึง ประเภทของการสูขวัญของชาวอีสาน
ออกเปนประเภท ดังนี้ 
  ๑. การสูขวัญบุคคลในรอบชีวิต มีทั้งเหตุดีและเหตุรายที่บุคคลไดรับ เชน เมื่อไดรับโชค เลื่อน
ยศ สําเร็จการศึกษากลับมา หรือคาขายร่ํารวย กลับจากเดินทางไกล หรือจะเดินทางจากบานไปไกล บวชนาค 
แตงงาน เปนตน สวนเหตุราย เชน ประสบอุบัติเหตุ เมื่อเกิดเหตุดังกลาวก็จะประกอบพิธีสูขวัญ เชน สูขวัญ
นาค สูขวัญแตงงาน สูขวัญคนธรรมดา สูขวัญคนปวย เปนตน 

 

        
การสูขวัญแตงงานในพ้ืนท่ีตางๆ ภาพเกาจากชุมชน 

 

    
การสูขวัญแตงงาน 

(วีณา วีสเพญ็ บันทึกภาพ ๒๕๕๙) 
 

  ๒. การสูขวัญสิ่งของ วัตถุ เครื่องใชและสัตวเลี้ยง เครื่องใชที่ทําดวยไม ซึ่งเปนเครื่องมือ
สําหรับประกอบอาชีพ หรือสัตวเล้ียงไวใชงาน หลังจากเสร็จสิ้นการใชงานก็จะทําพิธีสูขวัญ เพ่ือขอโทษที่ได
ลวงเกินและใชงานอยางตรากตรํา เชน สูขวัญพระพุทธรูป สูขวัญขาว สูขวัญลาน สูขวัญเกวียน สูขวัญวัว ควาย 
สูขวัญชาง เปนตน 

 

 

 

 

 

¡ÒÃÊÙ‹¢ÇÑÞáµ‹§§Ò¹ã¹¾×é¹·Õèµ‹Ò§æ ÀÒ¾à¡‹Ò¨Ò¡ªØÁª¹

¡ÒÃÊÙ‹¢ÇÑÞáµ‹§§Ò¹
 (ÇÕ³Ò ÇÕÊà¾çÞ ºÑ¹·Ö¡ÀÒ¾ òõõù)
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 การสูขวัญขางตน เปนการสูขวัญเฉพาะเกี่ยวกับคนเทานั้น ยังไมครอบคลุมถึงการสูขวัญอยางอ่ืน เชน 
สัตวและสิ่งของ ซึ่ง ธวัช ปุณโณทก (๒๕๓๒ : ๒๖ - ๒๗) ไดกลาวถึง ประเภทของการสูขวัญของชาวอีสาน
ออกเปนประเภท ดังนี้ 
  ๑. การสูขวัญบุคคลในรอบชีวิต มีทั้งเหตุดีและเหตุรายที่บุคคลไดรับ เชน เมื่อไดรับโชค เลื่อน
ยศ สําเร็จการศึกษากลับมา หรือคาขายร่ํารวย กลับจากเดินทางไกล หรือจะเดินทางจากบานไปไกล บวชนาค 
แตงงาน เปนตน สวนเหตุราย เชน ประสบอุบัติเหตุ เมื่อเกิดเหตุดังกลาวก็จะประกอบพิธีสูขวัญ เชน สูขวัญ
นาค สูขวัญแตงงาน สูขวัญคนธรรมดา สูขวัญคนปวย เปนตน 

 

        
การสูขวัญแตงงานในพ้ืนท่ีตางๆ ภาพเกาจากชุมชน 

 

    
การสูขวัญแตงงาน 

(วีณา วีสเพญ็ บันทึกภาพ ๒๕๕๙) 
 

  ๒. การสูขวัญสิ่งของ วัตถุ เครื่องใชและสัตวเลี้ยง เครื่องใชที่ทําดวยไม ซึ่งเปนเครื่องมือ
สําหรับประกอบอาชีพ หรือสัตวเลี้ยงไวใชงาน หลังจากเสร็จสิ้นการใชงานก็จะทําพิธีสูขวัญ เพ่ือขอโทษที่ได
ลวงเกินและใชงานอยางตรากตรํา เชน สูขวัญพระพุทธรูป สูขวัญขาว สูขวัญลาน สูขวัญเกวียน สูขวัญวัว ควาย 
สูขวัญชาง เปนตน 
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 การสูขวัญขางตน เปนการสูขวัญเฉพาะเกี่ยวกับคนเทานั้น ยังไมครอบคลุมถึงการสูขวัญอยางอ่ืน เชน 
สัตวและสิ่งของ ซึ่ง ธวัช ปุณโณทก (๒๕๓๒ : ๒๖ - ๒๗) ไดกลาวถึง ประเภทของการสูขวัญของชาวอีสาน
ออกเปนประเภท ดังนี้ 
  ๑. การสูขวัญบุคคลในรอบชีวิต มีทั้งเหตุดีและเหตุรายที่บุคคลไดรับ เชน เมื่อไดรับโชค เลื่อน
ยศ สําเร็จการศึกษากลับมา หรือคาขายร่ํารวย กลับจากเดินทางไกล หรือจะเดินทางจากบานไปไกล บวชนาค 
แตงงาน เปนตน สวนเหตุราย เชน ประสบอุบัติเหตุ เมื่อเกิดเหตุดังกลาวก็จะประกอบพิธีสูขวัญ เชน สูขวัญ
นาค สูขวัญแตงงาน สูขวัญคนธรรมดา สูขวัญคนปวย เปนตน 

 

        
การสูขวัญแตงงานในพ้ืนท่ีตางๆ ภาพเกาจากชุมชน 

 

    
การสูขวัญแตงงาน 

(วีณา วีสเพญ็ บันทึกภาพ ๒๕๕๙) 
 

  ๒. การสูขวัญสิ่งของ วัตถุ เครื่องใชและสัตวเลี้ยง เครื่องใชที่ทําดวยไม ซึ่งเปนเครื่องมือ
สําหรับประกอบอาชีพ หรือสัตวเลี้ยงไวใชงาน หลังจากเสร็จสิ้นการใชงานก็จะทําพิธีสูขวัญ เพ่ือขอโทษที่ได
ลวงเกินและใชงานอยางตรากตรํา เชน สูขวัญพระพุทธรูป สูขวัญขาว สูขวัญลาน สูขวัญเกวียน สูขวัญวัว ควาย 
สูขวัญชาง เปนตน 
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 การสูขวัญขางตน เปนการสูขวัญเฉพาะเกี่ยวกับคนเทานั้น ยังไมครอบคลุมถึงการสูขวัญอยางอ่ืน เชน 
สัตวและสิ่งของ ซึ่ง ธวัช ปุณโณทก (๒๕๓๒ : ๒๖ - ๒๗) ไดกลาวถึง ประเภทของการสูขวัญของชาวอีสาน
ออกเปนประเภท ดังนี้ 
  ๑. การสูขวัญบุคคลในรอบชีวิต มีทั้งเหตุดีและเหตุรายที่บุคคลไดรับ เชน เมื่อไดรับโชค เลื่อน
ยศ สําเร็จการศึกษากลับมา หรือคาขายร่ํารวย กลับจากเดินทางไกล หรือจะเดินทางจากบานไปไกล บวชนาค 
แตงงาน เปนตน สวนเหตุราย เชน ประสบอุบัติเหตุ เมื่อเกิดเหตุดังกลาวก็จะประกอบพิธีสูขวัญ เชน สูขวัญ
นาค สูขวัญแตงงาน สูขวัญคนธรรมดา สูขวัญคนปวย เปนตน 

 

        
การสูขวัญแตงงานในพ้ืนท่ีตางๆ ภาพเกาจากชุมชน 

 

    
การสูขวัญแตงงาน 

(วีณา วีสเพญ็ บันทึกภาพ ๒๕๕๙) 
 

  ๒. การสูขวัญสิ่งของ วัตถุ เครื่องใชและสัตวเลี้ยง เครื่องใชที่ทําดวยไม ซึ่งเปนเครื่องมือ
สําหรับประกอบอาชีพ หรือสัตวเลี้ยงไวใชงาน หลังจากเสร็จสิ้นการใชงานก็จะทําพิธีสูขวัญ เพ่ือขอโทษที่ได
ลวงเกินและใชงานอยางตรากตรํา เชน สูขวัญพระพุทธรูป สูขวัญขาว สูขวัญลาน สูขวัญเกวียน สูขวัญวัว ควาย 
สูขวัญชาง เปนตน 

 

 

 

 

 



สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน๑๖
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พิธีสูขวัญขาวในบุญคณูลาน อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

(อภิชาติ คําวิเลิศ บันทึกภาพ มกราคม ๒๕๖๔) 
 

               
พิธีสูขวัญขาว ในโอกาสนําขาวเปลือกขึ้นเลา บานเมืองเตา อําเภอพยัคภูมิพิสยั จังหวัดมหาสารคาม 

(นายพชรพล อันทะลัย บันทึกภาพ) 
 

        
          ชาวบานในชุมชนจะนําขาวเปลือกของตนมารวมพิธี                  หลังพิธีสูขวัญ หมดสดูจะพิจารณาคางไก 
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พิธีสูขวัญขาวในบุญคณูลาน อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

(อภิชาติ คําวิเลิศ บันทึกภาพ มกราคม ๒๕๖๔) 
 

               
พิธีสูขวัญขาว ในโอกาสนําขาวเปลือกขึ้นเลา บานเมืองเตา อําเภอพยัคภูมิพิสยั จังหวัดมหาสารคาม 

(นายพชรพล อันทะลัย บันทึกภาพ) 
 

        
          ชาวบานในชุมชนจะนําขาวเปลือกของตนมารวมพิธี                  หลังพิธีสูขวัญ หมดสดูจะพิจารณาคางไก 

¾Ô Õ̧ÊÙ‹¢ÇÑÞ¢ŒÒÇã¹ºØÞ¤Ù³ÅÒ¹ ÍíÒàÀÍºÃº×Í ¨Ñ§ËÇÑ´ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
(ÍÀÔªÒµÔ ¤íÒÇÔàÅÔÈ ºÑ¹·Ö¡ÀÒ¾ Á¡ÃÒ¤Á òõöô)

¾Ô Õ̧ÊÙ‹¢ÇÑÞ¢ŒÒÇ ã¹âÍ¡ÒÊ¹íÒ¢ŒÒÇà»Å×Í¡¢Öé¹àÅŒÒ ºŒÒ¹àÁ×Í§àµÒ ÍíÒàÀÍ¾ÂÑ¤¦ÀÙÁÔ¾ÔÊÑÂ ¨Ñ§ËÇÑ´ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
(¹ÒÂ¾ªÃ¾Å ÍÑ¹·ÐÅÑÂ ºÑ¹·Ö¡ÀÒ¾)

จะเห็นได้ว่า	ประเภทของการสู่ขวัญในสังคมชาวอีสานแบ่งได้	๒	
ลกัษณะ	ลกัษณะหนึง่แบง่ตามกลุม่ผูร้บัขวญั	ซึง่แบง่ได	้๓	กลุม่	คอื	การสู่
ขวัญคน	การสู่ขวัญสัตว์	การสู่ขวัญวัตถุสิ่งของ	และอีกลักษณะหนึ่ง	แบ่ง
ตามโอกาสของการประกอบพิธีสู่ขวัญแบ่งได้	๓	กลุ่ม	คือ	การสู่ขวัญคน
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีงาม	 การสู่ขวัญคนที่มีความผิดปกติ
ทางรา่งกายและจติใจ	และการสูข่วญัสตัว	์สิง่ของ	เมือ่เสรจ็จากการใชง้าน	



ใบลาน : สูขวัญและวรรณกรรมอีสานขามกาลเวลา ๑๗

หรือท�างานบางอย่างเสร็จแล้ว	
การสูข่วญัไม่วา่ประเภทใดกต็าม
ยอ่มมีจดุมุง่หมายอย่างเดียวกนั
คอื	ตอ้งการใหข้วญักลบัมาอยูก่บั
ตวัเจา้ของขวญั	มารบัเครือ่งสงัเวย
ในบายศรีด้วยความเชื่อว่า	ขวัญ	
ชว่ยท�าใหเ้กิดความเป็นสิรมิงคล
และความสุขสบายแก่เจ้าของ
ขวัญ	หรือถ้าหากเป็นการสู่ขวัญ
สัตว์	สิ่งของ	นอกจากเพื่อความ
เป็นสิริมงคลแก่สัตว์	 สิ่งของนั้น	
ยังผลให้สัตว์	 สิ่งของน้ัน	 น�า
โชคลาภมาสู่เจ้าของด้วย

องคประกอบของพิธี

บายศรีสู่ขวัญ

จากการศึกษาพิธีกรรม
การสูข่วญัอสีาน	พบวา่	การสูข่วัญ
ไมว่่าประเภทใด	จะมอีงคป์ระกอบ
ทีส่�าคญั	๓	ส่วน	คือ	คน	วตัถส่ิุงของ
และกาลเทศะ	ดังมีรายละเอียด
ดงันี	้(บญุธรรม	ทองเรอืง,	๒๕๓๖)

๑. คน	องค์ประกอบ
ของการสูข่วญั	ในสว่นน้ีประกอบ
ด้วย
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หมอสูดพิจารณาคางไกและทํานายความอุดมสมบรูณ 

พิธีสูขวัญขาวในบุญคณูลานของบคุคลในชุมชน บานเมืองเตา อําเภอพยัคภูมิพิสัย จังหวดัมหาสารคาม 

(นายพชรพล อันทะลัย บันทึกภาพ) 
 
 จะเห็นไดวา ประเภทของการสูขวัญในสังคมชาวอีสานแบงได ๒ ลักษณะ ลักษณะหนึ่งแบงตามกลุม
ผูรับขวัญ ซึ่งแบงได ๓ กลุม คือ การสูขวัญคน การสูขวัญสัตว การสูขวัญวัตถุสิ่งของ และอีกลักษณะหนึ่ง แบง
ตามโอกาสของการประกอบพิธีสูขวัญแบงได ๓ กลุม คือ การสูขวัญคนเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีงาม 
การสูขวัญคนที่มีความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ และการสูขวัญสัตว สิ่งของ เมื่อเสร็จจากการใชงาน หรือ
ทํางานบางอยางเสร็จแลว การสูขวัญไมวาประเภทใดก็ตามยอมมีจุดมุงหมายอยางเดียวกันคืน ตองการใหขวัญ
กลับมาอยูกับตัวเจาของขวัญ มารับเครื่องสังเวยในบายศรีดวยความเชื่อวา ขวัญ ชวยทําใหเกิดความเปนสิริ
มงคลและความสุขสบายแกเจาของขวัญ หรือถาหากเปนการสูขวัญสัตว สิ่งของ นอกจากเพ่ือความเปนสิริ
มงคลแกสัตว สิ่งของนั้น ยังผลใหสัตว สิ่งของนั้น นําโชคลาภมาสูเจาของดวย 

 

 องคประกอบของพิธีบายศรีสูขวัญ 

 จากการศึกษาพิธีกรรมการสูขวัญอีสาน พบวา การสูขวัญไมวาประเภทใด จะมีองคประกอบที่สําคัญ 
๓ สวน คือ คน วัตถุสิ่งของและกาลเทศะ ดังมีรายละเอียดดังนี้ (บุญธรรม ทองเรือง, ๒๕๓๖) 
  ๑. คน องคประกอบของการสูขวัญ ในสวนนี้ประกอบดวย 

   ๑.๑ เจาของขวัญ คือบุคคลที่ไดรับการประกอบพิธีใหทั้งเพศชายและเพศหญิง 
และมีเหตุปจจัยตองไดรับการสูขวัญ ทั้งเหตุดีหรือเหตุรายแลวแตกรณี เชน สูขวัญนาค เจาของขวัญ คือ นาค 
สูขวัญแตงงาน เจาของขวัญ คือ เจาบาว - เจาสาว เปนตน 

   เนื่องจากคนไทยมีความเชื่อในเรื่องขวัญวา ไมเฉพาะคนนั้นที่มีขวัญอยูประจําตัว 
สัตว วัตถุสิ่งของบางอยาง ก็มีขวัญประจําเชนเดียวกันกับคน เชน ชาง วัว ควาย บานเรือน เกวียน เรือ รถยนต 
ขาวเปลือก นาขาว เปนตน ถาประกอบพิธีสูขวัญชาง เจาของขวัญ คือ ชาง สูขวัญเกวียน  เจาของขวัญคือ
เกวียนนั่นเอง 
   ๑.๒ หมอสูตรขวัญ “สูตร” หลายแหงเขียนวา “สูด” เปนคําเกาแกของคนอีสานที่
นิยมเกรียกการสวดวา สูตร เชน สวดมนต เรียก สูตรมนต สวดขวัญ เรียก สูตรขวัญ (มนัส สุขสาย, ๒๕๒๖, น. 
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ªÒÇºŒÒ¹ã¹ªØÁª¹¨Ð¹íÒ¢ŒÒÇà»Å×Í¡¢Í§µ¹ÁÒÃ‹ÇÁ¾Ô¸Õ 

ËÅÑ§¾Ô¸ÕÊÙ‹¢ÇÑÞ ËÁ´ÊÙ´¨Ð¾Ô¨ÒÃ³Ò¤Ò§ä¡‹

ËÁÍÊÙ´¾Ô¨ÒÃ³Ò¤Ò§ä¡‹áÅÐ·íÒ¹ÒÂ¤ÇÒÁÍØ´ÁÊÁºÙÃ³�
¾Ô¸ÕÊÙ‹¢ÇÑÞ¢ŒÒÇã¹ºØÞ¤Ù³ÅÒ¹¢Í§ºØ¤¤Åã¹ªØÁª¹ 
ºŒÒ¹àÁ×Í§àµÒ ÍíÒàÀÍ¾ÂÑ¤¦ÀÙÁÔ¾ÔÊÑÂ ¨Ñ§ËÇÑ´ÁËÒÊÒÃ¤ÒÁ
(¹ÒÂ¾ªÃ¾Å ÍÑ¹·ÐÅÑÂ ºÑ¹·Ö¡ÀÒ¾)



สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน๑๘

๑.๑ เจ้าของขวัญ	คือบุคคลที่ได้รับการประกอบพิธีให้ทั้งเพศ
ชายและเพศหญิง	และมีเหตุปจจัยต้องได้รับการสู่ขวัญ	ทั้งเหตุดีหรือเหตุ
ร้ายแล้วแต่กรณี	เช่น	สู่ขวัญนาค	เจ้าของขวัญ	คือ	นาค	สู่ขวัญแต่งงาน	
เจ้าของขวัญ	คือ	เจ้าบ่าว-เจ้าสาว	เป็นต้น

	 เนื่องจากคนไทยมีความเชื่อในเรื่องขวัญว่า	 ไม่เฉพาะคนนั้น
ทีม่ขีวญัอยู่ประจ�าตัว	สัตว	์วตัถุส่ิงของบางอยา่ง	กม็ขีวัญประจ�าเชน่เดยีวกนั
กับคน	เช่น	ช้าง	วัว	ควาย	บ้านเรือน	 เกวียน	 เรือ	รถยนต์	ข้าวเปลือก	
นาขา้ว	เปน็ตน้	ถา้ประกอบพธิสีูข่วญัช้าง	เจา้ของขวญั	คอื	ชา้ง	สูข่วญัเกวยีน	
เจ้าของขวัญคือเกวียนนั่นเอง

๑.๒ หมอสตูรขวญั	“สตูร”	หลายแหง่เขยีนวา่	“สดู”	เปน็ค�าเกา่
แกข่องคนอสีานทีน่ยิมเรยีกการสวดวา่	สตูร	เชน่	สวดมนต	์เรยีก	สตูรมนต	์
สวดขวญั	เรยีก	สตูรขวญั	(มนสั	สขุสาย,	๒๕๒๖	:	๑)	เมือ่การประกอบพิธี
สู่ขวัญจะขาดค�าสู่ขวัญไม่ได้	จงึต้องมผีู้สวดค�าสูข่วัญและในขณะเดียวกัน
จะท�าหนา้ทีเ่ปน็ผูน้�าในการประกอบพธิกีรรมการสูข่วญัดว้ย	เริม่ตัง้แตก่าร
ก�าหนดฤกษย์ามในการประกอบพธิสีูข่วญั	แจง้อปุกรณ์และส่ิงของท่ีใชใ้น
การประกอบพธิสีูข่วญั	พรอ้มทัง้สว่นประกอบในพานบายศรแีละเป็นผูน้�า
ในการประกอบพธิขีัน้ตอนตา่งๆ	ของพธิสีูข่วญั	บคุคลทีท่�าหนา้ทีด่งักลา่ว
เรียกว่า	“หมอสูตรขวัญ”	เนื่องจากหมอสูตรขวัญ	เป็นบุคคลที่มีบทบาท
ส�าคัญในพิธีสู่ขวัญ	 เพราะฉะนั้นลักษณะของหมอสูตรขวัญ	 จะต้องเป็น
บุคคลที่ชาวบ้านในสังคมนั้นให้ความเคารพนับถือเป็นอย่างดี	 ส่วนมาก
นยิมผูท้ีเ่คยบวชเรยีนมานานๆ	และไดเ้ลา่เรยีนการท�าพธิสีูข่วญัสบืมาจาก
บรรพบุรุษ	และเป็นเพศชาย	ส่วนมากจะเป็นผู้อาวุโส	ผ่านการบวชเรียน
มาแล้วและมีประสบการณ์ในการท�าพิธีสู่ขวัญและว่าท�านองสู่ขวัญได้	
มีฐานะทางครอบครัวและฐานะทางสังคมเป็นที่เชื่อถือ

การแต่งกายของหมอสูตรขวัญ	 เนื่องจากพิธีสู่ขวัญเป็น
พิธีพราหมณ์	 อีสานบางท้องถิ่นจึงเรียกหมอสู่ขวัญว่า	 พราหมณ์	 โดย
สมมุติเป็น	พราหมณ์	เป็นผู้น�าในการประกอบพิธี	จึงแต่งกายด้วยสีขาว	



ใบลาน : สูขวัญและวรรณกรรมอีสานขามกาลเวลา ๑๙

เสื้อสีขาวรูปแบบใดก็ได้	 ถ้าหมอสูตรขวัญเป็นผู้มีฐานะดีจะสวมเสื้อ
แขนยาวสีขาว	คอตัง้คลา้ยเสือ้ทรงพระราชทานในปจจบุนั	นุง่โจงกระเบน
สีขาว	แต่ตามชนบททั่วๆ	ไป	จะสวมเสื้อรูปแบบใด	สีอะไรก็ได้	ยกเว้น
สีด�า	 ส่วนกางเกงจะเป็นสีอะไรก็ได้	 และจะต้องมีผ้าพาดบ่าจะพาดตรง
หรือพาดเฉียงก็ได้	 ไม่ก�าหนดสี	 ทั้งน้ีการแต่งกายของหมอสูตรขวัญ	
ขึ้นอยู่กับฐานะของเจ้าภาพผู้ประกอบพิธีสู่ขวัญประการหนึ่ง	 และนิยม
แต่งตามฐานะของหมอสูตรขวัญอีกประการหนึ่ง

คําสู่ขวัญนั้นในสมัยโบราณหมอสูตรขวัญจะน�าหนังสือผูก
ที่จารด้วยใบลานไปด้วยและจะสวดตามหนังสือนั้นเช่นเดียวกันกับ
พระเทศน	์โดยอา้งตามหนงัสอืผูก	ปจจุบันหมอสตูรขวญันยิมสวดปากเปลา่	
ซึ่งแสดงถึงภูมิปญญา	ความสามารถของหมอสูตรขวัญ	เป็นวิธีการสร้าง
ความศรัทธาและความเชื่อถือจากชาวบ้านได้อีกส่วนหนึ่ง	หมอสูตรขวัญ
เมอืไดร้บัเชญิไปประกอบพธิสีูข่วญัแต่ละคร้ังสว่นมากจะไดร้บัค่าตอบแทน
เป็นเงิน	นอกจากนั้นจะได้รับค่าตอบแทนเป็นเครื่องประกอบพิธีสู่ขวัญ

๑.๓ ผูร้ว่มพธิสีูข่วญั	สงัคมชาวอสีานโดยทัว่ไปนัน้	เปน็สงัคมที่
ใหค้วามส�าคญัในประเพณตีา่งๆ	มกัยนิดใีหค้วามรว่มมอืในกจิกรรมตา่งๆ	
ภายในหมู่บ้านของตน	 โดยเฉพาะ	 เม่ือจะมีการสู่ขวัญไม่ว่าจะเป็นการ
สูข่วญัคน	สูข่วญัสัตวห์รอืสู่ขวญัวตัถสุิง่ของ	เจา้ภาพจะไปบอกกลา่วญาติ
พี่น้อง	เพื่อนฝูง	และเพื่อนบ้าน	มาช่วยจัดเตรียมอุปกรณ์การสู่ขวัญและ
มารว่มพธิสีูข่วญั	ซ่ึงมีหมอสูตรขวญัเปน็ผูน้�าประกอบพธิกีรรม	เมือ่ประกอบ
พิธีกรรมสู่ขวัญเสร็จเรียบร้อยแล้ว	จะมีการเลี้ยงอาหารผู้มาร่วมพิธีตาม
สมควร	ตามลักษณะของงานและตามฐานะทางเศรษฐกิจของเจ้าภาพ

๒. วตัถสุิง่ของ	องคป์ระกอบของการสูข่วญั	ในสว่นนีป้ระกอบดว้ย

๒.๑ คําสู่ขวัญหรือบทสู่ขวัญ ค�าสู่ขวัญนั้น	 ในสมัยโบราณ
หมอสูตรขวัญจะน�าหนังสือผูกที่จารด้วยใบลานไปด้วยและจะสวดตาม
หนังสือน้ันเช่นเดียวกันกับพระเทศน์	 แต่หมอสูตรหลายคนนิยมสวด
ปากเปล่า	 เพื่อแสดงถึงภูมิปญญาความสามารถของหมอสูตรขวัญ	 เป็น
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วิธีการสร้างความศรัทธาและความเชื่อถือจากชาวบ้านได้อีกส่วนหนึ่ง	
หมอสูตรขวัญเมื่อได้รับเชิญไปประกอบพิธีสู่ขวัญแต่ละครั้งส่วนมากจะ
ได้รับค่าตอบแทนเป็นเงิน	 นอกจากนั้นจะได้รับค่าตอบแทนเป็นเครื่อง
ประกอบพิธีสู่ขวัญ	

ค�าสู่ขวัญเป็นส่วนประกอบที่ส�าคัญของพิธีสู่ขวัญ	 ถ้าไม่มีการ
กล่าวเรียกขวัญ	 ก็ไม่อาจนับได้ว่าเป็นการประกอบพิธีสู่ขวัญที่สมบูรณ์	
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	 อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาร่วมเป็นสักขีพยาน
	 ค�าเชิญขวัญ
	 ค�าอวยพร
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และลลีาทีไ่พเราะ	เพราะความ
ส�าคญัของพธิสีูข่วัญจะอยูท่ีก่าร
สวดเป็นท่วงท�านอง	ให้ผู้ร่วม
พิธีได้ฟงเนื้อหาของการเรียก
ขวัญ	 ตามกาละต่างๆ	 ที่ได้
รับเชิญ	กล่าวได้ว่า	พิธีสู่ขวัญ
จะขาดค�าสู่ขวัญไม่ได้เลย	
ค�าสู่ขวัญจึงเป็นส่วนประกอบ
ที่ส�าคัญ	 และมีความสัมพันธ์
กับพิธีสู่ขวัญอย่างแน่นแฟน

๒.๒ อุปกรณ์และ
สิง่ของทีใ่ชใ้นการประกอบพธิี
สูข่วัญ	การประกอบพธิสีูข่วญั
แตล่ะทอ้งถิน่ในภาคอสีาน	จะ
มพีธิกีรรมคล้ายๆ	กนั	แต่บาง
ท้องถิ่นอาจจะแตกต่างกันไป
บ้าง	ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความนิยม
ความเชือ่ถอืของบคุคลในแตล่ะ
ทอ้งถิน่	ถงึแมจ้ะแตง่ตา่งกนัไป
บ้างก็ตามพิธีสู่ขวัญในแต่ละ
ท้องถิ่นจะมีจุดมุ่งหมายอย่าง
เดียวกัน	 คือ	 เพื่อให้ขวัญกับ
มาอยู่กับเจ้าของขวัญ	 จะได้
มีความสุขความสบาย	 และมี
ก�าลังใจดีขึ้น	 ซึ่งการประกอบ
พิธีสู่ขวัญอีสานไม่ว่าจะเป็น
ประเภทใด	โอกาสใดสว่นมาก
จะมอีปุกรณแ์ละสิง่ของทีใ่ชใ้น
การประกอบพิธี	ดังนี้

16 
 

    แกวเหลา 
   แตทั้งนี้ ก็ขึ้นอยูกับวา พิธีบายศรีนั้นใชประกอบการสูขวัญอะไร ดังรูป 

                
                   พาขวัญ หรือพานบายศรีพรอมเครื่องคาย             พาเครื่องประกอบท่ีใชในพิธี 

(ภาพจากวัดศรีธาตุ อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร) 
   พาขวัญหรือพาบาศรี หมายถึง บายศรี พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(๒๕๒๕ : ๔๗๐) อธิบายคําวา บายศรี คือ เครื่องเชิญขวัญหรือรับขวัญ ทําดวยใบตองรูปรางคลายกระทง เปน
ชั้นๆ มีขนาดใหญเล็กสอบขึ้นไปตามลําดับ เปน ๓ ชั้น ๕ ชั้น ๗ ชั้น หรือ ๙ ชั้น มีเสาปกตรงกลางเปนแกนมี
เครื่องสังเวยวางอยูในบายศรี และมีไขขวัญเสียบอยูยอดบายศรี เรียกบายศรีตนหรือบายศรีหลัก 

   “บายศรี” เปนงานหัตถกรรมที่ทํามาจากใบตอง นํามาจับจีบเรียงเปนเชิงชั้นและ
ตองใชความละเอียด ตั้งแตการตัดชิ้นสวน ไปจนถึงนํามาประดิดประดอยประกอบใหเปนบายศรีตาม
คุณลักษณะที่ถูกตอง งดงามพอเหมาะพรอมตกแตงดวยดอกไมที่เปนสิริมงคล เชน ดอกบัว ดอกดาวเรือง ดอก
รัก ดอกบานไมรูโรย ดอกมะลิ เปนตน จากน้ันจะนําไปประกอบลงในภาชนะ เชน พานหรือขัน ท่ีมีความ
สวยงามเหมาะสมกัน บายศรีจึงมีความหมายถึง ความดี ความงาม ประกอบสิ่งที่เปนมงคล พรั่งพรอมไปดวย
ความเจริญ ความอุดมสมบูรณนานัปการ เพราะฉะนั้นบายศรีจะมีรูปลักษณะที่งดงาม สงา มีเอกลักษณ
เฉพาะตัว และนอกจากนี้ยังถือวาบายศรีเปนสิ่งสําคัญจะขายไมไดในพิธีตางๆ ทั้งในการพระราชพิธีของหลวง
และพิธีของราษฎร 

   อยางไรก็ตามพิธีการบายศรีไมไดทําเชนนี้ทั้งหมด นั่นคือมีแนวทางในการทําได  ๒ 
อยาง คือทําในครัวเรือนอยางเงียบๆ อยาง ๑ และทําตอหนาธารกํานัล มีการประชุมสมาคมดังกลาวขางตน
อยางหนึ่ง ถาทําในครัวเรือนอยางเงียบก็เพียงเอาเครื่องกระยาหารจัดใสชาม ตกแตงเรียกวา บายศรีปากชาม
มาตั้ง สมมติใหผูสูงอายุเชิญขวัญ แลวผูกขอมือใหเจาของขวัญเทานั้น  
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สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน๒๒

	 	พาขวัญหรือพาบายศรี
	 	 เครื่องคาย
	 	พาข้าว
	 	พาเสื้อพาผ้า
	 	ขันน้�าหอม
	 	แก้วเหล้า

	 แต่ทั้งนี้	 ก็ขึ้นอยู่กับว่า	 พิธีบายศรีนั้นใช้ประกอบการสู่ขวัญ
อะไร	ดังรูป

พาขวัญหรือพาบาศรี	 หมายถึง	 บายศรี	 พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน	(๒๕๒๕	:	๔๗๐)	อธิบายค�าว่า	บายศรี	คือ	เครื่องเชิญ
ขวัญหรือรับขวัญ	 ท�าด้วยใบตองรูปร่างคล้ายกระทง	 เป็นชั้นๆ	 มีขนาด
ใหญ่เล็กสอบขึ้นไปตามล�าดับ	เป็น	๓	ชั้น	๕	ชั้น	๗	ชั้น	หรือ	๙	ชั้น	มีเสา
ปกตรงกลางเป็นแกนมีเครื่องสังเวยวางอยู่ในบายศรี	และมีไข่ขวัญเสียบ
อยู่ยอดบายศรี	เรียกบายศรีต้นหรือบายศรีหลัก

	 “บายศรี”	เป็นงานหัตถกรรมที่ท�ามาจากใบตอง	น�ามาจับจีบ
เรียงเป็นเชิงชั้นและต้องใช้ความละเอียด	 ตั้งแต่การตัดชิ้นส่วน	 ไปจนถึง
น�ามาประดิดประดอยประกอบให้เป็นบายศรีตามคุณลักษณะที่ถูกต้อง	
งดงามพอเหมาะพร้อมตกแต่งด้วยดอกไม้ที่เป็นสิริมงคล	 เช่น	 ดอกบัว	
ดอกดาวเรือง	ดอกรัก	ดอกบานไม่รู้โรย	ดอกมะลิ	เป็นต้น	จากนั้นจะน�า
ไปประกอบลงในภาชนะ	 เช่น	พานหรือขัน	ที่มีความสวยงามเหมาะสม
กนั	บายศรจีงึมคีวามหมายถงึ	ความด	ีความงาม	ประกอบสิง่ทีเ่ปน็มงคล	
พรั่งพร้อมไปด้วยความเจริญ	ความอุดมสมบูรณ์นานัปการ	เพราะฉะนั้น
บายศรจีะมรีปูลกัษณะทีง่ดงาม	สงา่	มเีอกลกัษณ์เฉพาะตวั	และนอกจาก
นียั้งถอืวา่บายศรเีปน็สิง่ส�าคญัจะขาดไมไ่ด้ในพิธตีา่งๆ	ทัง้ในการพระราช
พิธีของหลวงและพิธีของราษฎร

	 อย่างไรก็ตามพิธีการบายศรีไม่ได้ท�าเช่นนี้ทั้งหมด	 นั่นคือมี
แนวทางในการท�าได้	 ๒	อย่าง	 คือท�าในครัวเรือนอย่างเงียบๆ	อย่าง	๑	
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และท�าต่อหน้าธารก�านัล	มีการประชุมสมาคมดังกล่าวข้างต้นอย่างหนึ่ง	
ถา้ท�าในครวัเรอืนอยา่งเงียบกเ็พยีงเอาเครือ่งกระยาหารจดัใสช่าม	ตกแตง่
เรียกว่า	บายศรีปากชามมาตั้ง	สมมติให้ผู้สูงอายุเชิญขวัญ	แล้วผูกข้อมือ
ให้เจ้าของขวัญเท่านั้น	

ลักษณะค�าประพันธและโครงสร้างของบทสู่ขวัญ

บทสูข่วญัอสีานจะเปน็ค�าประพนัธป์ระเภทรา่ยยาว	โดยขึน้ตน้ดว้ย
ค�าว่า	“ศรีศรี....”	ซึ่งหมายถึง	มิ่ง	สิริมงคล	ความรุ่งเรือง	ความงาม	ความ
เจริญ	(ปรีชา	พิณทอง,	๒๕๓๒	:	๗๓๐)	ชาวอีสานโบราณนิยมเอาค�าว่า	
“ศรี”	มาขึ้นต้น	ค�าสู่ขวัญ	ด้วยจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล
แกพ่ธิสีูข่วญัและเจา้ของขวญั	และการขึน้ตน้ด้วยภาษาบาล	ีเปน็ลกัษณะ
บทประณามพจน์บูชาพระรัตนตรัยและอธิษฐานขอพร	คงมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้พิธีสู่ขวัญดูขลัง	ศักดิ์สิทธิ์	น่าศรัทธา	น่าเชื่อถือยิ่งขึ้น	ตามทัศนคติ
ของคนไทยโดยทั่วไปที่เชื่อว่า	คาถาที่ฟงไม่ค่อยรู้เรื่องหรือไม่เข้าใจ	จะมี
ความศกัดิส์ทิธิม์ากกวา่	เชน่	คาถาในผา้ยนัต	์คาถาสวดในพธิกีรรมตา่งๆ	
หรือแม้กระทั่งบทสวดมนต์	เป็นต้น	เป็นร่ายที่ค�าสัมผัสไม่คงที่	ใช้จังหวะ
ในการอ่านท�าให้มีลีลาเป็นส�าคัญ

โครงสร้างของบทสู่ขวัญ

โครงสร้างของบทสู่ขวัญประกอบด้วย	การขึ้นต้น	การล�าดับเรื่อง	
การลงท้าย	มีรายละเอียดดังนี้	(บุญธรรม	ทองเรือง,	๒๕๓๖)

๑. การขึน้ตน้	ในบทสูข่วญัอสีาน	มลีกัษณะรูปแบบเหมือนกบัการ
ขึน้ตน้บทแหลใ่นพธิที�าขวญัของภาคกลาง	ทีแ่ตง่ดว้ยค�าประพนัธป์ระเภท
รา่ยยาวเชน่เดยีวกนั	ไดส้รปุวา่	การขึน้ตน้บทแหลใ่นพิธที�าขวญัทีมี่รูปแบบ
ค�าประพนัธป์ระเภทรา่ยยาว	ม	ี๒	ลกัษณะ	คอื	ขึน้ตน้ดว้ยค�าวา่	“ศรศีร.ี..”	
มีค�าต่อจนจบวรรค	และ	ขึ้นต้นด้วยคาถาภาษาบาลี	ลักษณะร่วมเช่นนี้	
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อาจเนือ่งมาจากคนไทยทกุสังคมมพีธิที�าขวัญและปฏบิตัสิบืตอ่กนัมานาน	
อาจเกิดการเลื่อนไหลทางวัฒนธรรม	จึงท�าให้เกิดลักษณะร่วมดังกล่าว	

๒. การลําดับเน้ือเรื่อง	 หมายถึง	 การจัดล�าดับเนื้อหาของบท
สู่ขวัญอีสานตั้งแต่ต้นจนจบ	 การศึกษาการล�าดับเนื้อเรื่องในบทสู่ขวัญ
อีสานพบว่า	 บทสู่ขวัญอีสานไม่ว่าประเภทใดชนิดใด	 จะมีลักษณะการ
ล�าดับเนื้อเรื่องคล้ายคลึงกัน	 โดยแต่ละบทจะมีการล�าดับเรื่องประกอบ
ด้วยสาระส�าคัญต่างๆ	ตามล�าดับ	๔	ส่วนดังนี้คืออารัมภบท	ส่วนขยาย
ความ	ส่วนเชิญขวัญ	ส่วนลงท้าย	มีรายละเอียดดังนี้

๒.๑ อารัมภบท	หมายถึง	ส่วนน�าหรือส่วนเริ่มต้นของค�าสู่ขวัญ	
ซึ่งเป็นส่วนแรกของค�าสู่ขวัญ	 เนื้อหาในส่วนนี้จะกล่าวถึง	 สิ่งที่เป็นสิริ
มงคล	หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์	เช่น	กล่าวประณามพจน์	หรือกล่าวไหว้ครู	ไหว้
สิ่งศักดิ์สิทธิ์	 หรือกล่าวถึงฤกษ์อันเป็นสิริมงคลในการประกอบพิธี	 หรือ
กล่าวขอความเป็นสิริมงคล	 และกล่าวอัญเชิญเทวดา	 หรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ทั้งหลายมาร่วมพิธี	ในเนื้อหาส่วนอารัมภบทนี้ประกอบด้วย	๒	ส่วน

๒.๑.๑ กล่าวประณามพจน์	การขึ้นต้นด้วยบทประณามพจน์
เปน็ธรรมเนยีมนยิมในการแตง่วรรณกรรมไทย	โดยเฉพาะวรรณกรรมสดดุ	ี
หรอืวรรณกรรมเฉลมิพระเกยีรติ	จะข้ึนต้นด้วยบทประณามพจน	์ในสงัคม
ชาวอสีานถอืเป็นธรรมเนยีมปฏบิตัสิบืตอ่กนัมา	หากจะประกอบพธิกีรรม
อะไร	หรือเริ่มเรียนอะไร	จะต้องมีการยกครูหรือไหว้ครู	ไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ทั้งหลาย	 โดยมีความเชื่อว่า	 การที่เป็นคนไม่ลบหลู่ผู้มีบุญคุณ	 และเป็น
ผูรู้้จกัเคารพผูม้บีญุคณุ	จะท�าใหบ้คุคลนัน้เจรญิ	และ	ประสบความส�าเรจ็
ในชีวิต	 ดังนั้น	 การประกอบพิธีสู่ขวัญ	 นอกจากหมอสูตรขวัญจะท�าพิธี
เคารพพระศรีรัตนตรัย	ด้วยการกล่าวว่า	“นโมตัสสะ...”	๓	จบแล้ว	ยังมี
การกล่าวบูชาพระรัตนตรัยอีกในค�าสู่ขวัญ	เนื่องจากค�าสู่ขวัญบางบทจะ
เริ่มต้นด้วย	ค�าประณามพจน์	ดังตัวอย่าง	



ใบลาน : สูขวัญและวรรณกรรมอีสานขามกาลเวลา ๒๕

 พุทธัง สัตตรัตนปาการัง สรณัง คัจฉามิ 
 ธัมมัง สัตตรัตนปาการัง สรณัง คัจฉามิ
 สังฆัง สัตตรัตนปาการัง สรณัง คัจฉามิ
 พุทโธเมนาโถ ธัมโมเมนาโถ สังโฆเมนาโถฯ

 (คําสูขวัญเลา : สํานวนจินดา ดวงใจ)

 ความหมาย : ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจา พระธรรม 
พระสงฆ ผูซึ่งพรอมดวยแกว ๗ ประการ เปนที่พึ่ง

	 ค�าสู่ขวัญบางบทจะอารัมภบทด้วยการกล่าวถึงฤกษ์ยามดี
หรือ	 โอกาสท่ีดีที่เป็นสิริมงคลในการประกอบพิธี	 สังคมชาวอีสานมี
ความเชือ่ใน	“ฤกษง์ามยามด”ี	ไมว่า่จะประกอบพธิกีรรม	หรอืท�ากิจกรรม
ส�าคญัๆ	ชาวบา้นจะต้องหาวันท่ีเป็นสิรมิงคลในการประกอบพิธนีัน้ๆ	ท้ังนี้
ด้วยชาวอีสานมีความเชื่อว่า	ถ้าหากเริ่มท�าอะไร	หรือประกอบพิธีกรรม
อะไรในวันฤกษ์ยามดี	 จะท�าให้เป็นสิริมงคลน�าความสุขความเจริญมา
สูต่นและครอบครวั	หรอืท�าใหเ้กดิความส�าเรจ็ตามทีมุ่ง่หวงัไว	้ดังนัน้ในพธิี
สูข่วญั	ไม่วา่สูข่วญัอะไรจะตอ้งประกอบพธิใีนวนัทีเ่ปน็มงคล	ซึง่ชาวอสีาน
เรียกว่า	“มื้อสรรวันดี”	คือ	วันที่เลือกแล้ว	เป็นวันฤกษ์ดีที่สุด	ทั้งนี้ความ
เชื่อเรื่อง	 “ฤกษ์ยาม”	 ในการประกอบพิธีสู่ขวัญได้ปรากฏชัดเจนในการ
อารมัภบทของค�าสูข่วญั	และ	เปน็ทีน่ยิมใชข้ึน้ตน้ค�าสูข่วญัมาก	ดงัตวัอยา่ง

	 ตัวอย่างที่	๑	

 ศรีศรีวันนี้ แมนวันดี วันดิถีอมุตตะโชค โตกใบนี้แมน
โตกไมจันทน ขันใบนี้แมนขันไมแกว ขุนนางตกแตงแลวให
ยอมา

 (คําสูขวัญนองกอนแตงงาน 
สํานวนพระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ)
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 ความหมาย : วันน้ีเปนวันด ีเปนวันอุดมโชค พานทีน่าํมา
ทําพาขวัญก็ทําดวยไมจันทน ขันก็เปนขันอยางดี และพาขวัญ
ก็ไดรับตกแตงจากขุนนางมีฝมือดี

 ความหมาย : วันนี้เปนวันดี เปนวันแหงชัยชนะ แหงโชค
ลาภแหงเดชานุภาพ

	 ตัวอย่างที่	๒

 ศรีศรีมื้อนี้มื้อดี ศรีศรีปนี้แมนปเฮา ปูพระเจาใหขอยคูณ
ขวัญ

     (คําสูขวัญขาวขึ้นเลา สํานวนปรีชา พิณทอง)

 ความหมาย : วนันีเ้ปนวนัด ีวนัทีเ่ปนสริิมงคลแหงประกา 
พระเจาปูจึงใหขาพเจา (หมอสูตรขวัญ) มาทําพิธีสูขวัญ

๒.๑.๒ กล่าวเชิญผู้มาร่วมพิธีเปนสักขีพยาน	 หรือ	 มาช่วย
คุ้มครอง	 ปกปกรักษา	 ขจัดปดเปาสิ่งชั่วร้าย	 มิให้มาท�าลายพิธีกรรมได้	
การกล่าวเชิญผู้ร่วมพิธีจัดอยู่ในส่วนอารัมภบท	โดย	เนื้อหาส่วนนี้มักจะ
ตอ่จากเนือ้หาในส่วนขอ้	๒.๑.๑	ผูท้ีไ่ดร้บัเชญิมา	ลว้นแตเ่ปน็ผูศ้กัดิส์ทิธิ	์ผู้
มอี�านาจอทิธฤิทธิ	์ทัง้นีเ้พ่ือท�าใหค้�าสู่ขวัญและพธีิสูข่วญัมีความศกัด์ิสทิธ์ิ
ยิ่งขึ้น	ผู้ได้รับเชิญมาร่วมพิธีหรือ	มาช่วยคุ้มครองพิธี	จะมีทั้งฝายธรรมะ	
เช่น	พระรัตนตรัย	พระอินทร์	พระพรหม	เป็นต้น	และฝายอธรรม	เช่น	
ยักษ์	ผีต่างๆ	เป็นต้น	ดังตัวอย่าง



ใบลาน : สูขวัญและวรรณกรรมอีสานขามกาลเวลา ๒๗

 ไมตรีจงมีแกนาคครุฑ มนุษยกุมภัณฑ
 คนธันพะยักขา เทวดาสุราสุรินทร อินทรพรหม
 ยมราชา สุนักขัตตะ สุมังคลา อุตตมะโชค
 อุตตมะโยค อุตตมะดิถี อุตตมะนิธี 
 อุตตมะสังฆา อุตตมะศรีนิลาส อินทะพาส
 พรอมไตรยางค ทังนาวาคตาดคู พรอมกันอยูสอนลอน

 (คําสูขวัญพระสงฆเถราภิเษก สํานวน ปรีชา พิณทอง)

 ความหมาย : ขอเชิญครุฑ นาค มนุษย ยักษกุมภัณฑ 
คนธรรพ เทวดา พระอินทร พระพรหม พระยมราช และความ
เปนสิริมงคลทุกๆ อยาง ขอใหมาพรอมกันเถิด

 จักเบิกบาศรี พุทธาดีไปขมแพเตชชะฝูงมาร
 ธรรมบันดานฝนถีบ เคราะหฮายรีบหนีไป
 สังฆาขับจังไฮฝูงฮาย เตชะมังคละผาบฝูงเข็ญ
 อยาไดเปนอนตรายสังจักสิ่ง ทุกขฮายยิ่งเทียมตน
 ใจกังวลเดือดฮอน สัพพะเคราะหฮายขอนหายเสีย

 (คําสูขวัญนาค สํานวนพระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ)

 ความหมาย : จะกระทาํพิธีสูขวญั ขออํานาจคุณพระพทุธ 
พระธรรม พระสงฆชวยขจัดปดเปาสิ่งชั่วราย อันตรายตางๆ 
ออกไปดวยเถิด

๒.๒ สว่นขยายความ	หมายถงึ	เนือ้หาท่ีกลา่วถึงรายละเอยีดของ
การสู่ขวญัชนดินัน้ๆ	เป็นการขยายความในสว่นอารมัภบทใหช้ดัเจนยิง่ขึน้	
เนือ้หาในสว่นนีป้รากฏในค�าสูข่วัญทกุประเภท	ทกุชนดิ	โดยมเีนือ้หาหลกั
ที่ส�าคัญร่วมกัน	๒	ส่วน	ดังนี้
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 ๒.๒.๑ กล่าวถึงจุดมุ่งหมาย	 การจะประกอบพิธีกรรมอะไร
กต็าม	ถา้ผู้รว่มพธีิทราบจดุมุง่หมาย	จะท�าใหก้ารกระท�านัน้ชดัเจนยิง่ขึน้	
ว่าท�าอะไร	เพื่อใคร	เมื่อค�าสู่ขวัญอารัมภบท	ด้วยการกล่าวถึง	ประณาม
พจน์	หรือกล่าวถึงวันดีโอกาสดี	กล่าวเชิญเทวดา	สิ่งศักดิ์สิทธิ์มาร่วมพิธี
แล้ว	การล�าดับเนื้อหาต่อจากส่วนนี้จะกล่าวถึงจุดมุ่งหมายว่าจะท�าอะไร	
การกลา่วถงึจดุมุ่งหมายจะปรากฏในค�าสูข่วญัเกอืบทกุบท	เชน่	ค�าสูข่วญั
คนปวย	เมื่อกล่าวอารัมภบทด้วยการบอกกล่าวว่า	เป็นวันฤกษ์ดี	โอกาส
ดีก็จะท�าพิธีสู่ขวัญคนปวย	ดังตัวอย่าง	

 ศรี ศรีสวัสดี มื้อนี้เปนมื้อดี วันเศรษฐีอมุตตโชค จักสูตร
ขวัญเจาอันปวยไขบสบาย

 (คําสูขวัญคนปวย สํานวนบุญ ปริปุญโญ)

 ความหมาย : วันนี้เปนวันดี เปนวันเศรษฐีผูมีโชค จะได
พิธีสูขวัญคนปวย

 ๒.๒.๒ กล่าวถึงองค์ประกอบของการสู่ขวัญ	 เมื่อทราบถึง
จุดมุ่งหมายแล้ว	การล�าดับเนื้อหา	ค�าสู่ขวัญในส่วนนี้	 จะกล่าวถึงความ
พร้อมในการเตรียม	 ก่อนจะประกอบพิธีกรรมการสู่ขวัญ	 โดยกล่าวถึง
ความพร้อม	๒	อย่าง	คือ	คน	และเครื่องขวัญ

คน	หมายถึง	ความพร้อมเพรียง	ของเจ้าภาพ	ซึ่งเป็นผู้ร่วม
จัดพิธีสู่ขวัญ	 เช่น	 ถ้าพิธีสู่ขวัญ	 คนปวยที่เป็นผู้ชรา	 เจ้าภาพก็คือลูกๆ	
หลานๆ	และญาติพี่น้อง	นอกจากนั้นก็คือผู้ร่วมพิธี	บุคคลเหล่านี้มาร่วม
กนัจดัเตรยีมการทกุอยา่งดว้ยความพรอ้มเพรยีงกนั	ไมว่า่จะเปน็	การจดั
เครื่องขวัญ	อาหารคาว	หวาน	ที่จะเลี้ยงดูกัน	หรือ	การอยู่ร่วมพิธีด้วย
ความเตม็ใจยิง่	หรอื	ถา้เปน็การสูข่วญัพระสงฆ	์กจ็ะกลา่วถงึความพรอ้ม
เพรียงของ	อุบาสก	อุบาสิกา	ประชาชน	ร่วมกัน	จัดเตรียมและร่วมพิธี
อย่างพร้อมเพรียงกัน
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 เครือ่งขวญั	หมายถึง	ความพร้อมของอปุกรณแ์ละสิง่ของทีใ่ช้
ในการประกอบพิธีสู่ขวัญชนิดนั้นๆ	 ได้รับการจัดเตรียมไว้เรียบร้อยแล้ว	
พร้อมที่จะกระท�าพิธีกรรมได้ทันที	เช่น	พาขวัญ	เครื่องประกอบพาขวัญ	
อาหารคาว	 หวาน	 เครื่องคาย	 พาข้าว	 พาเสื้อผ้า	 ขันน้�าหอม	 หรือ	
แก้วเหล้า	เป็นต้น

๒.๓ ส่วนสู่ขวัญ	หมายถึง	เนื้อหาที่กล่าวถึงการเรียกขวัญที่ล่อง
ลอยไปท่ีตา่งๆ	ใหก้ลับมาสู่ตวัเจา้ของขวัญซึง่เปน็สว่นทีส่�าคญัทีส่ดุ	เพราะ
เป็นส่วนแสดงจุดมุ่งหมายของพิธีสู่ขวัญ	 คือ	 ต้องการให้ขวัญกลับมา	
การกล่าวเรียกขวัญจะมีลักษณะเชิญชวน	อ้อนวอน	ขอร้อง	หรือขู่	จาก
การศึกษาการด�าเนินเรื่องในค�าสู่ขวัญอีสานพบว่า	ค�าสู่ขวัญไม่ว่าจะเป็น
ประเภทใด	 ชนิดใดก็ตาม	 ส่วนมากจะกล่าวถึงส่วนสู่ขวัญอย่างชัดเจน	
และมักจะกล่าวค�าว่า	“มาเยอขวัญเอย”	บ่อยๆ	ทั้งนี้เพื่อต้องการให้ขวัญ
ได้ยินและกลับมาสู่เจ้าของขวัญ	 ค�าสู่ขวัญอีสานส่วนมากจะมีเน้ือหา
ในส่วนนี้คล้ายคลึงกัน	โดยมีเนื้อหาส�าคัญร่วมกัน	๓	ส่วน	ดังนี้

๒.๓.๑ กล่าวเรียกขวัญ	หรือ	กล่าวเชิญขวัญ	เนื้อหาในส่วนนี้
จะกล่าวเรียกขวัญเพื่อให้ขวัญกลับมาสู่ตัวเจ้าของขวัญ	 การกล่าวเรียก
ขวัญแยกได้	๒	ลักษณะ	ดังนี้คือ	กล่าวเรียกขวัญที่ประจ�าอวัยวะและส่วน
ต่างๆ	ของร่างกาย	ทั้งภายในและภายนอก	ให้กลับมาสู่ร่างกายคนหรือ
สัตว์ที่เราเรียกขวัญ	ตัวอย่าง

 ตัวอย่างที่ ๑

 ขอเชิญเจามาพรอมพร่ํา มีหลายส่ําขวัญหัวใหเจามาอยู
หัวอักษาควาญ อยาไดหางคอยปดปอง ขวัญทองใหเจามาอยู
ทองเทียรฆา ขวัญตาใหเจา มาอยูตาคอยยิ้มแยม ขวัญแกม
ใหเจามาอยูแกม คอยโตงใบหูกาง

 (คําสูขวัญชาง สํานวนที่ ๑ สาร สาระทัศนานันท)

 ความหมาย : ขอเชิญขวญัหวั ขวัญทอง ขวญัตา ขวญัแกม 
ใหกลับคืนมา
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 ตัวอย่างที่ ๒

 มาเยอขวัญเอย ขวัญเสาทวนอยูปาหญาแฝก
 ขวัญเสาแฮกอยูปาคอนแค ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้
 ขวัญเสาค้ําอยูปาไม ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้
 ขวัญเสาค้ําอยูปาไม ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้
 ขวัญปานลมอยูดงชางน้ํา ก็ใหมาสามื้อนี้วันนี้
 ขวัญขื่อขาวก็ใหเอิ้นเฮียกกันมา มาเยอขวัญเอย

 (คําสูขวัญขึ้นบานใหม สํานวนปรีชา พิณทอง)

 เสาทวน หมายถึง เสาค้ําหนาจั่ว
 เสาแฮก หมายถึง เสาเอก
 ขาว หมายถึง ไมคราว
 ความหมาย : ขอเชิญขวัญเสาทวน ขวัญเสาเอก ขวัญเสา

ค้ํา ขวัญปานลม ขวัญขื่อ ขวัญคราว กลับมาเถิด

	 จากค�าสู่ขวัญบทนี้	 จะเห็นว่าเป็นการกล่าวเรียกขวัญส่วน
ประกอบบางส่วนของบ้านเท่านั้น	แต่ยังมีการเรียกขวัญรวมๆ	ไม่เฉพาะ
เจาะจงเรียกขวัญส่วนใดส่วนหนึ่ง	เช่น	

ตัวอย่าง 

 ขวัญมอนไปอยูเมืองแถน ก็ใหมาโฮมมื้อนี้วันนี้
 ขวัญมอนหนีไปอยูเมืองหงสาธิยาแกวแกน ก็ใหมาโฮม

มื้อนี้วันนี้
 เชญิขวญัมอนอนัไปอยู เมอืงฮอแลเมอืงญวน กใ็หมาโฮม

มื้อนี้วันนี้
 (คําสูขวัญมอน สํานวน จ. เปรียญ)
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  (เมืองหงสาธิยา นาจะหมายถึง เมืองหงสาวดี และอาจ
หมายถึงเมืองหงสาในลาว)

 ความหมาย : ขอเชิญขวัญตัวไหมที่ไปอยูเมืองสวรรค 
เมืองหงสาวดี เมืองฮอ และ เมืองญวน กลับมาเถิด

	 จะเห็นว่าค�าสู่ขวัญตัวไหมบทนี้	 กล่าวเรียกขวัญรวมๆ	 มิได้
กล่าวเรียกส่วนใด	 ส่วนหนึ่งอย่างชัดเจน	 แต่จะกล่าวเรียกขวัญตัวไหม	
ที่ไปยังสถานที่ต่างๆ	ให้กลับมา

๒.๓.๒ กล่าวถึงสถานที่ต่างๆ ที่ขวัญไปซ่ึงขวัญอาจไปหลง
ทางจนกลับไม่ได้	การด�าเนินเรื่องในส่วนนี้จะกล่าวเชิญที่ล่องลอยไปอยู่	
ไปเที่ยว	ไปหลงทาง	หรือไปหลงอยู่ในสถานที่ต่างๆ	ทุกซอกทุกมุม	ทุก
สถานที่	 ที่ชาวอีสานทั่วไปพึงจะรู้จัก	หรือเป็นสถานที่ที่เจ้าของขวัญเคย
ไป	 จุดมุ่งหมายก็เพื่อติดตามหาขวัญ	 เพื่อเรียกขวัญให้กลับมาสู่เจ้าของ
ขวัญนั่นเอง

๒.๓.๓ กลา่วถงึสภาพความอดุมสมบรูณ	์ความอยูด่	ีกนิด	ีและ
ความอบอุ่นที่ขวัญจะได้รับเมื่อกลับมา	การด�าเนินเรื่องในส่วนนี้เป็นการ
ปลอบประโลมขวญัเมือ่ขวญัคนืมาอยูก่บัเนือ้กบัตวัเจา้ของขวญัแลว้	ขวญั
จะไดร้บัแต่ส่ิงทีพ่งึประสงคห์รอืปรารถนา	ซึง่ลอ้มรอบตวัเจา้ของขวญัอยู	่
ขวัญจะได้รับทันที	เมื่อกลับเข้าสู่ตัวเจ้าของขวัญ

๒.๔ สว่นลงท้าย	หมายถงึ	สว่นจบของค�าสูข่วญั	เนือ้หาในสว่นนี	้
ส่วนมากจะเป็น	 การอวยพร	 ให้แก่เจ้าของขวัญ	 ให้มีความสุขสบาย	
สว่นลงทา้ย	มใิชส่ว่นส�าคัญนกั	ดงันัน้	ค�าสูข่วัญบางบทจงึไมม่สีว่นลงทา้ย	
จะจบทันที	เมื่อกล่าวเรียกขวัญจบดังนี้

ตัวอย่างที่ ๑

บายศรสีูขวญัใหแลวใหเจาค้าํเจาคณู ใหมีบญุทกุเม่ือทกุยาม 
ตามคาถาพระพุทธเจาตรัสวาอายุ วัณโณ สุขัง พะลัง

 (คําสูขวัญ รถยนต สํานวนพระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ)
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ความหมาย : ทําพิธีสูขวัญใหแลว ขอให (รถยนต) นําโชค
มาสูเจาของ ขอใหไดรับ แตสิ่งท่ีดีงาม ทุกเวลา ขอใหมีอายุ 
วัณโน สุขัง พะลัง

ตัวอย่างที่ ๒ 

ใหเจายนืยาวมัน่ทนัตาตัง้อยูดเียอ อยาไดควยโคนคางคอน
ลมหลนเสีย ชยตุ ภวังคชยมังคลัง สตรีสสา ทีฆายุโกโหนตุ 
มิหิงสาโคณา

 (คําสูขวัญวัวควาย สํานวนปรีชา พิณทอง)

(ควย หมายถึง โยก หลน หมายถึง หลุดออก) 
ความหมาย : ขอใหอายยุนืสมบรูณแขง็แรง มัน่คงตลอดไป

จะเห็นได้ว่า	 รูปแบบการล�าดับ	 เนื้อเร่ืองในบทสู่ขวัญอีสาน	
ไม่ว่ากลุ่มใด	 ประเภทใด	 จะประกอบด้วยสาระส�าคัญ	 ๔	 ส่วน	 คือ	
ส่วนอารัมภบท	ส่วนขยายความ	ส่วนสู่ขวัญ	และส่วนลงท้ายเสมอ

สรุปได้ว่า	 พิธีบายศรีสู่ขวัญมีความส�าคัญต่อสังคมอีสานเป็น
อย่างมาก	 เพราะเป็นพิธีกรรมที่สร้างความหวัง	 เป็นประดุจน้�าทิพย์
ชโลมใจส�าหรับคนที่ก�าลังเผชิญการปรับเปลี่ยนของชีวิตในทางใด	
ทางหนึง่ใหแ้นว่แนม่คีวามแขง็แกรง่	มพีลงัทางจติวญิญาณ	มคีวามอบอุน่
จากน้�าใจของผู้ที่อยู่แวดล้อม	 สะท้อนการโอบอุ้ม	 เอื้ออาทรต่อกันของ
ผูค้นในสงัคมอสีาน	หลายพธิกีารสู่ขวญัไดแ้สดงถงึการเคารพต่อธรรมชาติ
และสรรพสิ่งที่เป็นคุณต่อมนุษย์และโลก	การสู่ขวัญจึงมิใช่พิธีธรรมดาๆ	
แตท่วา่เปน็การแสดงออกของความเจริญในจติใจ	ความเขา้ใจความสมัพนัธ์
และความส�าคญัของทุกสรรพสิง่ท่ีมตีอ่กนั	จงึท�าใหพ้ธิบีายศรีสูข่วญัย่ังยืน
และไหลรินไม่ขาดสายในสังคมอีสาน	ตราบเท่าปจจุบัน
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